
 

B S V  -  Bahnabschluss-Sportfest 
 

mit 8. Bacardi-Super-Cup 
 

Mittwoch – 18. September 2013 – Jahnkampfbahn 
 

 
 

E  R  G  E  B  N  I  S  S  E 

 

 
1  0  0  m 
 

Frauen 1. 040 Jeschke, Annegret  55  Philips LG        22,3 Sek. 
 

Männer 1. 149 Sommer, Christian  82  Philips LG        14,4 
  2. 793 Jeschke, Ottmar  58  Laufwerk        14,8 
   -  747 Grande, Hans-Joachim 37  Schweriner SC       17,1 
  3. 018 Geisler, Gerd   43  SG Hapsa        18.5 
  4. 153 Smolka, Dieter   36  Allianz        20,8 
 
2  0  0  m 
 

Frauen 1.117 Reis, Beate   49  Philips LG        45,4 Sek. 
 

Männer 1. 793 Jeschke, Ottmar  58  Laufwerk        30,3 
   -  747 Grande, Hans-Joachim 37  Schweriner SC       37,6 
 

4  0  0  m 1. 828 Jalaß, Frauke   72  Laufwerk        72,1 Sek. 
  2. 264 Wolf, Uta   78  German. Lloyd       94,9 
 
8  0  0  m 
 

Männer 1. 048 Timm, Thomas  58  Philips LG     2:33,7 Min. 
  2. 089 Henke, Peter   63  Bacardi     2:37,6 

3. 823 Krause, Jan   70  Gruner & Jahr    2:42,0 
 
1  5  0  0  m 
 

Frauen 1. 108 Bühler-Becker, Heidi  61  Gruner & Jahr    6:30,0 Min. 
  2. 207 Parge, Sabine   64  Dt. Telekom    6:43,3 
   -  825 Andersen, Elke  69  LT Duvenstedt    6:54,5 
 

Männer 1. 144 Ebel, Thomas   65  NDR     5:01,9 
  2. 823 Krause, Jan   70  Gruner & Jahr    5:28,6 
  3. 821 Garraway, Alun  64  OTTO     5:39,6 
  4. 494 Weinrich, Konrad  59  Philips LG     5:43,3 
 
3  0  0  0  m 
 

Frauen 1. 143 Glöde, Jutta   63  Lufthansa SV  11:03,9 Min. 
  2. 745 Wilm, Kathrin   68  SAGA   13:27,9 
  3. 207 Parge, Sabine   64  Dt. Telekom  13:50,1 
   -  825 Andersen, Elke  69  LT Duvenstedt  14:23,9 
 
Männer 1. 144 Ebel, Thomas   65  NDR   11:03,2 
  2. 823 Krause, Jan   70  Gruner & Jahr  11:16,5 
  3. 089 Henke, Peter   63  Bacardi   13:50,4 
  4. 208 Ahrens, Claus-Werner 44  Deutscher Ring  15:27,0 
  5. 065 Lutosch, Dietmar  41  Vattenfall   16:09,7 
  6. 153 Smolka, Dieter   36  Allianz   27:24,7 
 



BSV-Bahnabschluss-Sportfest 2013 
 
5  0  0  0  m 
 

Frauen 1. 207 Parge, Sabine   64  Dt. Telekom  24:39,6 Min. 
   -  825 Andersen, Elke  69  LT Duvenstedt  25:34,3 
  2. 264 Wolf, Uta   78  German. Lloyd  26:10,9 
  3. 125 Hagemann, Anna  47  SV Rot-Gelb  27:13,3 
  4. 126 Fuhr, Karin   41  SV Rot-Gelb  29:12,4 
 

Männer 1. 826 Raab, Janko   84  NDR   16:49,3 
  2. 144 Ebel, Thomas   65  NDR   17:52,7 
  3. 827 Steffen, Tino   70  NDR   19:09,5 
  4. 823 Krause, Jan   70  Gruner & Jahr  20:09,8 
  5. 477 Mehrkens, Hans-Werner 55 FA Blankenese  21:37,7 
  6. 054 Rubiales-Jeminez, Luis 38  SG Zoll   23:51,4 
  7. 148 Meier, Manfred  40  Philips LG   26:14,0 
 
1  0. 0  0  0  m 
 

Männer 1. 145 Reckewerth, Alexander 76  NDR   35:53,6 Min. 
  2. 032 Schröder, Birger  63  NDR   41:34,1 
  3. 351 Holzkamp-Heise, Karl-Heinz  52  Lufthansa SV  51:06,0 
 
W e i t s p r u n g 
 

Auf die Durchführung des Wettbewerbs wurden wegen der nicht mehr optimalen Lichtverhältnisse 
verzichtet ! 
 
H o c h s p r u n g 
 

W 30  1. 111 Mallwitz, Katherina  83  SV Signal Iduna  1,19 m 
 

M 30  1. 435 Ruff, Dennis   82  SV Signal Iduna  1,34 
 

M 55-70 1. 122 Koch, Mario   57  FA Blankenese  1,34 
  2. 146 Babbe, Alfred   48  Philips LG   1,34 
  3. 003 Eddelbüttel, Manfred  39  Claudius Peters  1,22 
 
K  u  g  e  l 
 

W 30  1. 111 Mallwitz, Katherina  83  SV Signal Iduna  7,20 m 
 

W 55/60 1. 117 Reis, Beate   49  Philips LG   5,90 
  2. 040 Jeschke, Annegret  55  Philips LG   5,32 
 

M 30  1. 149 Sommer, Christian  82  Philips LG   7,96 
  2. 435 Ruff, Dennis   82  SV Signal Iduna  6,89 
 

M 45  1. 775 Sievert, Frank   66  RASI 06   8,41 
  2. 762 Dümmler, Claus  65  RASI 06   7,29 
 

M 65  1. 146 Babbe, Alfred   48  Philips LG   9,52 
  2. 755 Markwardt, Klaus  47  SG Haspa   8,35 
  3. 005 Marx, Gernot-Werner  44  Claudius Peters  7,72 
 

M 70  1. 018 Geisler, Gerd   43  SG Haspa   9,37 
  2. 065 Lutosch, Dietmar  41  Vattenfall   8,68 
   -  000 Lauk, Jens   42  LG Alsternord  8,51 
   -  000 Sass, Wolfgang  40  LG Alsternord  8,38 
  3. 119 Kleinert, Herbert  40  Allianz   7,29 
 

M 80  1. 073 Bischoff, Hermann  32  Commerzbank  7,04 



BSV-Bahnabschluss-Sportfest 2013 
 
D  i  s  k  u  s 
 
W 55/60 1. 117 Reis, Beate   49  Philips LG   13,72 m 
  2. 040 Jeschke, Annegret  55  Philips LG   12,45 
 
M 30  1. 149 Sommer, Christian  82  Philips LG   23,31 
 
M 55  1. 122 Koch, Mario   57  FA Blankenese  18,94 
 
M 60/65  -  000 Sosna, Vaclav   48  SV Polizei   48,09 
   -  000 Vogt, Wolfgang  47  SV Polizei   40,70 

1. 005 Marx, Gernot-Werner  44  Claudius Peters  26,42 
2. 146 Babbe, Alfred   48  Philips LG   24,94 

  3. 755 Markwardt, Klaus  47  SG Haspa   20,98 
  4. 011 Matthiessen, Uwe  49  FA Blankenese  19,40 
 
M 70/75  -  000 Sass, Wolfgang  40  LG Alsternord  32,45 
   -  000 Marini, Alexander  37  LG Alsternord  28,58 
  1. 003 Eddelbüttel, Manfred  39  Claudius Peters  28,55 
   -  000 Lauk, Jens   42  LG Alsternord  27,88 
  2. 754 Haas, Rudi   37  ERGOsports  27,13 
   -  059 Suppa, Peter   39  LG Alsternord  25,05 
  3. 018 Geisler, Gerd   43  SG Haspa   19,90 
  4. 002 Baetke, Erich   39  Claudius Peters  19,76 
  5. 119 Kleinert, Herbert  40  Allianz   18,82 
 
M 80  1. 073 Bischoff, Hermann  32  Commerzbank  19,05 
 
 

8. BACARDI-SUPER-CUP 
 

1  0  0  m 
 

Frauen   1. 043 Matzke, Svenja  78  Philips LG     14,9 Sek. 
  2. 102 Recht, Janette  81  HSH Nordbank    15,5 
  3. 177 Schlickewei, Lotta  81  AKA     17,7 
  4. 652 Lehmann, Martina  80  Polizei     18,2 
  5. 093 Lehmer, Nicole  76  Deutsche Bank    18,8 
  6. 110 Hahn, Miriam   80  SV Signal Iduna    19,2 

 

W 40    1. 084 Giesen, Britta  71  Airbus SG     15,9 
  2. 157 Horn, Carola   66  Deutsche Bank    16,5 
  3. 815 Nentwig, Karin  59  Airbus SG     16,7 
  4. 071 Warnecke-Jerol, Margret 61  SG Stern     17,0 
  5. 236 Ewers, Dorit   61  ERGOsports    19,0 

 

Männer   1. 822 Bernhöft, Kai   78  Philips LG     13,3 
  2. 260 Raetz, Martin   80  FA Blankenese    13,4 
  3. 816 Neumann, Uwe  73  FA Blankenese    14,0 
      026 Wams, Martin  65  Kurt Gaden    14,0 
  5 .175 Harwardt, Thorsten  76  AKA     14,3 
  6. 744 Langer, Mathias  67  SAGA     14,6 
  7. 233 Banck, Sönke  67  ERGOsports    14,7 
      824 Hoffmeister, Marc  72  Airbus SG     14,7 
  9. 178 Krastev, Ulli   69  Bacardi     14,9 
10. 088 Trümper, Michael  66  Airbus SG     15,0 
11. 085 Giesen, Frank  70  Airbus SG     15,2 
12. 215 Weitmann, Daniel  72  Deutscher Ring    15,3 



8. Bacardi-Super-Cup 
 
1  0  0  m 
 

Männer 13. 113 Scharf, Dietmar  68  SV Signal Iduna  15,4 Sek. 
      106 Stäcker, Frank  64  Philips LG   15,4 
15. 035 Borchers, Mario  64  Philips LG   15,7 
16. 168 Knaack, Tobias  75  Airbus SG   16,0 
17. 083 Brammer, Henry  68  Airbus SG   16,2 
18. 112 Manthei, Jan   67  SV Signal Iduna  16,3 

 

M 50    1. 030 Lüders-Bahlmann, Uwe 56  NDR   15,5 
  2. 395 Dankers, Heinz  60  Polizei   16,2 
  3. 419 Kaminke, Andres  56  SV Kravag  16,3 
  4. 034 Thimm, Erich   51  NDR   16,4 
  5. 424 Fedder, Ingo   60  SV Rot-Gelb  16,8 
  6. 016 Tilch, Peter   55  HPA   17,0 
  7. 249 Spijker, Rüdiger  60  ERGOsports  17,1 

 

Gäste    1. 818 Hockmann, Philip  95  Schule Allermöhe  13,0 
  2. 817 Bock, Florian   95  Schule Allermöhe  13,2 
  3. 819 Maack, Kevin   94  Schule Allermöhe  13,4 
  4. 820 Martens, Lukas  94  Schule Allermöhe  13,8 

 
2  0  0  m 
 

Frauen   1. 102 Recht, Janette  81  HSH Nordbank  34,3 Sek. 
  2. 652 Lehmann, Martina  80  Polizei   36,7 
  3. 177 Schlickewei, Lotta  81  AKA   37,2 
  4. 093 Lehmer, Nicole  76  Deutsche Bank  40,1 
  5. 110 Hahn, Miriam   80  SV Signal Iduna  41,0 
-    043 Matzke, Svenja  78  Philips LG   n.a. 

 

W 40    1. 084 Giesen, Britta  71  Airbus SG   34,0 
  2. 157 Horn, Carola   66  Deutsche Bank  35,4 
  3. 815 Nentwig, Karin  59  Airbus SG   36,3 
  4. 071 Warnecke-Jerol, Margret 61  SG Stern   37,0 
  5. 236 Ewers, Dorit   61  ERGOsports  42,0 

 

Männer   1. 822 Bernhöft, Kai   78  Philips LG   27,6 
  2. 260 Raetz, Martin   80  FA Blankenese  27,9 
  3. 744 Langer, Mathias  67  SAGA   29,2 
  4. 026 Wams, Martin  65  Kurt Gaden  29,5 
  5. 816 Neumann, Uwe  73  FA Blankenese  29,8 
  6. 175 Harwardt, Thorsten  76  AKA   30,0 
  7. 106 Stäcker, Frank  64  Philips LG   30,9 
  8. 233 Banck, Sönke  67  ERGOsports  31,1 
  9. 088 Trümper, Michael  66  Airbus SG   31,3 
      824 Hoffmeister, Marc  72  Airbus SG   31,3 
11. 178 Krastev, Ulli   69  Bacardi   31,8 
12. 113 Scharf, Dietmar  68  SV Signal Iduna  32,2 
13. 085 Giesen, Frank  70  Airbus SG   32,3 
14. 215 Weitmann, Daniel  72  Deutscher Ring  32,9 
15. 035 Borchers, Mario  64  Philips LG   33,5 
      083 Brammer, Henry  68  Airbus SG   33,5 
17. 168 Knaack, Tobias   75  Airbus SG   36,4 
18. 112 Manthei, Jan   67  SV Signal Iduna  35,7 

 
 
 
 



8. Bacardi-Super-Cup 
 
M 50    1. 030 Lüders-Bahlmann, Uwe 56  NDR   32,5 Sek. 

  2. 395 Dankers, Heinz  60  Polizei   33,4 
  3. 419 Kaminke, Andres  56  SV Kravag  35,1 
  4. 034 Thimm, Erich   51  NDR   35,5 
  5. 016 Tilch, Peter   55  HPA   36,0 
  6. 249 Spijker, Rüdiger  60  ERGOsports  36,1 
  7. 424 Fedder, Ingo   60  SV Rot-Gelb  42,6 

 

Gäste    1. 817 Bock, Florian   95  Schule Allermöhe  27,6 
  2. 819 Maack, Kevin   94  Schule Allermöhe  28,0 
  3. 818 Hockmann, Philip  95  Schule Allermöhe  28,3 
  4. 820 Martens, Lukas  94  Schule Allermöhe  28,8 

 
4  0  0  m 
 

Frauen   1. 102 Recht, Janette  81  HSH Nordbank  80,9 Sek. 
  2. 652 Lehmann, Martina  80  Polizei   81,5 
  3. 177 Schlickewei, Lotta  81  AKA   84,5 
  4. 110 Hahn, Miriam   80  SV Signal Iduna  98,8 
  5. 093 Lehmer, Nicole  76  Deutsche Bank           108,0 
  6. 043 Matzke, Svenja  78  Philips LG   n.a. 

 

W 40    1. 084 Giesen, Britta  71  Airbus SG   79,0 
  2. 815 Nentwig, Karin  59  Airbus SG   83,2 
  3. 071 Warnecke-Jerol, Margret 61  SG Stern   89,0 
  4. 157 Horn, Carola   66  Deutsche Bank           101,2 
  5. 236 Ewers, Dorit   61  ERGOsports           103,6 

 

Männer   1. 744 Langer, Mathias  67  SAGA   64,6 
  2. 026 Wams, Martin  65  Kurt Gaden  67,1 
  3. 175 Harwardt, Thorsten  76  AKA   68,8 
  4. 233 Banck, Sönke  67  ERGOsports  70,6 
  5. 822 Bernhöft, Kai   78  Philips LG   71,1 
  6. 260 Raetz, Martin   80  FA Blankenese  72,1 
  7. 816 Neumann, Uwe  73  FA Blankenese  73,3 
  8. 113 Scharf, Dietmar  68  SV Signal Iduna  73,8 
  9. 085 Giesen, Frank  70  Airbus SG   74,4 
10 106 Stäcker, Frank  64  Philips LG   74,9 
11 088 Trümper, Michael  66  Airbus SG   76,2 
12. 083 Brammer, Henry  68  Airbus SG   77,6 
13. 824 Hoffmeister, Marc  72  Airbus SG   78,3 
14. 215 Weitmann, Daniel  72  Deutscher Ring  78,9 
15. 178 Krastev, Ulli   69  Bacardi   80,3 
16. 168 Knaack, Tobias  75  Airbus SG   84,6 
17.035 Borchers, Mario  64  Philips LG   89,4 
     112 Manthei, Jan   67  SV Signal Iduna  n.a. 

 

M 50    1. 395 Dankers, Heinz  60  Polizei   69,9 
  2. 030 Lüders-Bahlmann, Uwe 56  NDR   79,1 
  3. 424 Fedder, Ingo   60  SV Rot-Gelb  83,0 
  4. 034 Thimm, Erich   51  NDR   84,4 
  5. 419 Kaminke, Andres  56  SV Kravag  86,3 
  6. 016 Tilch, Peter   55  HPA   86,7 
  7. 249 Spijker, Rüdiger  60  ERGOsports  89,0 

 

Gäste    1. 817 Bock, Florian   95  Schule Allermöhe  68,2 
  2. 819 Maack, Kevin   94  Schule Allermöhe  76,3 
  3. 818 Hockmann, Philip  95  Schule Allermöhe  77,4 
  4. 820 Martens, Lukas  94  Schule Allermöhe  80,4 



8. Bacardi-Super-Cup 
 
8  0  0  m 
 

Frauen   1. 652 Lehmann, Martina  80  Polizei   2:43,4 Min. 
  2. 102 Recht, Janette  81  HSH Nordbank  2:45,3 
  3. 043 Matzke, Svenja  78  Philips LG   2:48,6 
  4. 177 Schlickewei, Lotta  81  AKA   2:55,4 
  5. 110 Hahn, Miriam   80  SV Signal Iduna  3:23,1 
  6. 093 Lehmer, Nicole  76  Deutsche Bank  3:27,3 

 

W 40    1. 815 Nentwig, Karin  59  Airbus SG   2:48,9 
  2. 084 Giesen, Britta  71  Airbus SG   2:50,5 
  3. 071 Warnecke-Jerol, Margret 61  SG Stern   3:03,7 
  4. 157 Horn, Carola   66  Deutsche Bank  3:25,0 
  5. 236 Ewers, Dorit   61  ERGOsports  3:29,2 

 

Männer   1. 744 Langer, Mathias  67  SAGA   2:24,2 
  2. 083 Brammer, Henry  68  Airbus SG   2:26,2 
  3. 026 Wams, Martin  65  Kurt Gaden  2:27,0 
  4. 233 Banck, Sönke  67  ERGOsports  2:27,3 
  5. 175 Harwardt, Thorsten  76  AKA   2:29,9 
  6. 085 Giesen, Frank  70  Airbus SG   2:33,1 
  7.088 Trümper, Michael  66  Airbus SG   2:36,7 
  8. 822 Bernhöft, Kai   78  Philips LG   2:37,1 
  9. 260 Raetz, Martin   80  FA Blankenese  2:37,3 
10 824 Hoffmeister, Marc  72  Airbus SG   2:37,4 
11. 178 Krastev, Ulli   69  Bacardi   2:39,3 
12. 106 Stäcker, Frank  64  Philips LG   2:40,6 
13. 113 Scharf, Dietmar  68  SV Signal Iduna  2:41,5 
14. 035 Borchers, Mario  64  Philips LG   2:44,0 
15. 816 Neumann, Uwe  73  FA Blankenese  2:47,0 
16. 215 Weitmann, Daniel  72  Deutscher Ring  2:48,4 
17. 168 Knaack, Tobias  75  Airbus SG   3:08,0 
18. 112 Manthei, Jan   67  SV Signal Iduna  3:09,6 

 

M 50    1. 395 Dankers, Heinz  60  Polizei   2:43,0 
  2. 030 Lüders-Bahlmann, Uwe 56  NDR   2:44,0 
  3. 424 Fedder, Ingo   60  SV Rot-Gelb  2:45,8 
  4. 249 Spijker, Rüdiger  60  ERGOsports  2:53,5 
  5. 016 Tilch, Peter   55  HPA   2:55,9 
  6. 034 Thimm, Erich   51  NDR   3:03,0 
  7. 419 Kaminke, Andres  56  SV Kravag  3:17,3 

 

Gäste    1. 817 Bock, Florian   95  Schule Allermöhe  2:26,4 
  2. 819 Maack, Kevin   94  Schule Allermöhe  2:37,8 
  3. 818 Hockmann, Philip  95  Schule Allermöhe  2:38,1 
  4. 820 Martens, Lukas  94  Schule Allermöhe  2:48,3 

 
1  5  0  0  m 
 
Frauen   1. 102 Recht, Janette  81  HSH Nordbank  5:54,9 Min. 

  2. 652 Lehmann, Martina  80  Polizei   5:58,7 
  3. 177 Schlickewei, Lotta  81  AKA   6:02,3 
  4. 110 Hahn, Miriam   80  SV Signal Iduna  6:58,7 
  5. 093 Lehmer, Nicole  76  Deutsche Bank  7:29,3 
  6. 043 Matzke, Svenja  78  Philips LG   n.a. 

 
 
 
 



8. Bacardi-Super-Cup 
 
1  5  0  0  m 
 
W 40    1. 084 Giesen, Britta  71  Airbus SG     5:47,9 Min. 

  2. 815 Nentwig, Karin  59  Airbus SG     5:52,3 
  3. 071 Warnecke-Jerol, Margret 61  SG Stern     6:20,3 
  4. 236 Ewers, Dorit   61  ERGOsports    7:04,6 
  5. 157 Horn, Carola   66  Deutsche Bank    7:13,5 

 
Männer   1. 744 Langer, Mathias  67  SAGA     5:04,5 

  2. 233 Banck, Sönke   67  ERGOsports    5:08,5 
  3. 175 Harwardt, Thorsten  76  AKA     5:08,9 
  4. 083 Brammer, Henry  68  Airbus SG     5:10,6 
  5. 026 Wams, Martin  65  Kurt Gaden    5:11,4 
  6. 824 Hoffmeister, Marc  72  Airbus SG     5:12,4 
  7. 085 Giesen, Frank  70  Airbus SG     5:15,1 
  8. 088 Trümper, Michael  66  Airbus SG     5:17,3 
  9. 106 Stäcker, Frank  64  Philips LG     5:27,9 
10. 178 Krastev, Ulli   69  Bacardi     5:36,7 
11. 816 Neumann, Uwe  73  FA Blankenese    5:37,6 
12. 215 Weitmann, Daniel  72  Deutscher Ring    5:38,8 
13. 035 Borchers, Mario  64  Philips LG     6:01,2 
14. 822 Bernhöft, Kai   78  Philips LG     6:08,0 
15. 113 Scharf, Dietmar  68  SV Signal Iduna    6:10,2 
16. 168 Knaack, Tobias  75  Airbus SG     6:11,5 
17. 112 Manthei, Jan   67  SV Signal Iduna    6:26,9 
18. 260 Raetz, Martin   80  FA Blankenese    6:56,4 

 
M 50    1. 030 Lüders-Bahlmann, Uwe 56  NDR     5:21,5 

  2. 395 Dankers, Heinz  60  Polizei     5:24,1 
  3. 424 Fedder, Ingo   60  SV Rot-Gelb    5:49,5 
  4. 016 Tilch, Peter   55  HPA     6:03,6 
  5. 034 Thimm, Erich   51  NDR     6:07,1 
  6. 249 Spijker, Rüdiger  60  ERGOsports    6:09,1 
  7. 419 Kaminke, Andres  56  SV Kravag    7:00,1 

 
Gäste    1. 817 Bock, Florian   95  Schule Allermöhe    5:26,8 

  2. 819 Maack, Kevin   94  Schule Allermöhe    5:36,5 
  3. 818 Hockmann, Philip  95  Schule Allermöhe    6:01,5 
  4. 820 Martens, Lukas  94  Schule Allermöhe    7:03,4 

 
 
3  0  0  0  m 
 
Frauen   1. 102 Recht, Janette  81  HSH Nordbank  12:21,7 Min. 

  2. 652 Lehmann, Martina  80  Polizei   12:22,5 
  3. 177 Schlickewei, Lotta  81  AKA   12:26,6 
  4. 043 Matzke, Svenja  78  Philips LG   14:04,0 
  5. 110 Hahn, Miriam   80  SV Signal Iduna  14:26,8 
  6. 093 Lehmer, Nicole  76  Deutsche Bank  15:05,3 

 
W 40    1. 084 Giesen, Britta   71  Airbus SG   11:59,3 

  2. 815 Nentwig, Karin  59  Airbus SG   12:14,7 
  3. 071 Warnecke-Jerol, Margret 61  SG Stern   13:12,1 
  4. 157 Horn, Carola   66  Deutsche Bank  14:27,3 
  5. 236 Ewers, Dorit   61  ERGOsports  14:29,8 

 
 



8. Bacardi-Super-Cup 
 

3  0  0  0  m 
 

Männer   1. 744 Langer, Mathias  67  SAGA   10:36,6 Min. 
  2. 233 Banck, Sönke  67  ERGOsports  10:41,4 
  3. 083 Brammer, Henry  68  Airbus SG   10:46,8 
  4. 175 Harwardt, Thorsten  76  AKA   10:48,5 
  5. 085 Giesen, Frank  70  Airbus SG   10:52,8 
  6. 824 Hoffmeister, Marc  72  Airbus SG   10:57,7 
  7. 026 Wams, Martin  65  Kurt Gaden  11:01,0 
  8. 088 Trümper, Michael  66  Airbus SG   11:02,2 
  9. 178 Krastev, Ulli   69  Bacardi   11:13,1 
10. 816 Neumann, Uwe  73  FA Blankenese  11:14,7 
11. 106 Stäcker, Frank  64  Philips LG   11:33,9 
12. 035 Borchers, Mario  64  Philips LG   11:52,5 
13. 215 Weitmann, Daniel  72  Deutscher Ring  12:14,4 
14. 260 Raetz, Martin   80  FA Blankenese  12:46,2 
15. 113 Scharf, Dietmar  68  SV Signal Iduna  12:48,7 
16. 168 Knaack, Tobias  75  Airbus SG   12:53,2 
17. 822 Bernhöft, Kai   78  Philips LG   13:12,4 
18. 112 Manthei, Jan   67  SV Signal Iduna  13:43,6 

 

M 50    1. 395 Dankers, Heinz  60  Polizei   11:20,6 
  2. 030 Lüders-Bahlmann, Uwe 56  NDR   11:33,0 
  3. 424 Fedder, Ingo   60  SV Rot-Gelb  12:19,6 
  4. 016 Tilch, Peter   55  HPA   12:39,0 
  5. 249 Spijker, Rüdiger  60  ERGOsports  12:42,3 
  6. 034 Thimm, Erich   51  NDR   13:35,7 
  7. 419 Kaminke, Andres  56  SV Kravag  14:50,7 

 

Gäste    1. 817 Bock, Florian   95  Schule Allermöhe  11:11,7 
  2. 819 Maack, Kevin   94  Schule Allermöhe  12:08,4 
  3. 818 Hockmann, Philip  95  Schule Allermöhe  12:46,8 
  4. 820 Martens, Lukas  94  Schule Allermöhe  15:15,1 

 
5  0  0  0  m 
 

Frauen   1. 652 Lehmann, Martina  80  Polizei   21:08,7 Min. 
  2. 102 Recht, Janette  81  HSH Nordbank  21:57,7 
  3. 177 Schlickewei, Lotta  81  AKA   21:58,0 
  4. 110 Hahn, Miriam   80  SV Signal Iduna  25:33,9 
  5. 093 Lehmer, Nicole  76  Deutsche Bank  27:14,3 
      043 Matzke, Svenja  78  Philips LG   n.a. 

 

W 40    1. 084 Giesen, Britta  71  Airbus SG   21:04,4 
  2. 815 Nentwig, Karin  59  Airbus SG   21:32,9 
  3. 071 Warnecke-Jerol, Margret 61  SG Stern   23:58,0 
  4. 157 Horn, Carola   66  Deutsche Bank  25:38,6 
  5. 236 Ewers, Dorit   61  ERGOsports  25:39,4 

 

Männer   1. 744 Langer, Mathias  67  SAGA   18:20,1 
  2. 233 Banck, Sönke  67  ERGOsports  18:23,5 
  3. 175 Harwardt, Thorsten  76  AKA   19:05,5 
  4. 824 Hoffmeister, Marc  72  Airbus SG   19:09,1 
  5. 085 Giesen, Frank  70  Airbus SG   19:09,8 
  6. 083 Brammer, Henry  68  Airbus SG   19:17,5 
  7. 088 Trümper, Michael  66  Airbus SG   19:36,3 
  8. 816 Neumann, Uwe  73  FA Blankenese  19:47,2 
  9. 178 Krastev, Ulli   69  Bacardi   19:52,2 
10. 026 Wams, Martin  65  Kurt Gaden  20:14,4 



8. Bacardi-Super-Cup 
 
5  0  0  0  m 
 

Männer 11. 106 Stäcker, Frank  64  Philips LG   20:19,2 Min. 
12. 035 Borchers, Mario  64  Philips LG   20:51,3 
13. 215 Weitmann, Daniel  72  Deutscher Ring  21:50,3 
14. 168 Knaack, Tobias  75  Airbus SG   22:35,1 
15. 260 Raetz, Martin   80  FA Blankenese  23:12,1 
16. 113 Scharf, Dietmar  68  SV Signal Iduna  23:27,2 
17. 822 Bernhöft, Kai   78  Philips LG   24:56,4 
      112 Manthei, Jan   67  SV Signal Iduna  dnf 

 

M 50    1. 395 Dankers, Heinz  60  Polizei   19:30,0 
  2. 424 Fedder, Ingo   60  SV Rot-Gelb  20:36,4 
  3. 030 Lüders-Bahlmann, Uwe 56  NDR   21:43,7 
  4. 016 Tilch, Peter   55  HPA   22:19,6 
  5. 249 Spijker, Rüdiger  60  ERGOsports  22:22,7 
  6. 034 Thimm, Erich   51  NDR   23:15,7 
  7. 419 Kaminke, Andres  56  SV Kravag  25:39,7 

 

Gäste    1. 819 Maack, Kevin   94  Schule Allermöhe  22:18,2 
  2. 817 Bock, Florian   95  Schule Allermöhe  22:37,4 
  3. 818 Hockmann, Philip  95  Schule Allermöhe  22:48,0 
  4. 820 Martens, Lukas  94  Schule Allermöhe  29:00,3 

 
1  0. 0  0  0  m 
 

Frauen   1. 652 Lehmann, Martina  80  Polizei   44:37,2 Min. 
  2. 177 Schlickewei, Lotta  81  AKA   46:44,1 
  3. 102 Recht, Janette  81  HSH Nordbank  48:49,1 
  4. 110 Hahn, Miriam   80  SV Signal Iduna  55:54,4 
  5. 093 Lehmer, Nicole  76  Deutsche Bank  58:52,2 
  6. 043 Matzke, Svenja  78  Philips LG   n.a. 

 

W 40    1. 084 Giesen, Britta  71  Airbus SG   44:03,0 
  2. 815 Nentwig, Karin  59  Airbus SG   46:43,3 
  3. 071 Warnecke-Jerol, Margret 61  SG Stern   n.a. 
  4. 236 Ewers, Dorit   61  ERGOsports  n.a. 
  5. 157 Horn, Carola   66  Deutsche Bank  n.a. 

 

Männer   1. 233 Banck, Sönke  67  ERGOsports  36:52,9 
  2. 744 Langer, Mathias  67  SAGA   39:31,3 
  3. 175 Harwardt, Thorsten  76  AKA   40:04,5 
  4. 083 Brammer, Henry  68  Airbus SG   40:31,2 
  5. 085 Giesen, Frank  70  Airbus SG   40:47,0 
  6. 824 Hoffmeister, Marc  72  Airbus SG   41:57,0 
  7. 026 Wams, Martin  65  Kurt Gaden  42:52,0 
  8. 088 Trümper, Michael  66  Airbus SG   43:13,7 
  9. 816 Neumann, Uwe  73  FA Blankenese  43:42,9 
10. 106 Stäcker, Frank  64  Philips LG   44:46,3 
11. 168 Knaack, Tobias  75  Airbus SG   46:28,1 
12. 035 Borchers, Mario  64  Philips LG   49:34,3 
13. 113 Scharf, Dietmar  68  SV Signal Iduna  50:01,2 
14. 215 Weitmann, Daniel  72  Deutscher Ring  51:03,9 
15. 260 Raetz, Martin   80  FA Blankenese  52:08,6 
16. 178 Krastev, Ulli   69  Bacardi   52:28,8 
17. 822 Bernhöft, Kai   78  Philips LG   55:17,1 
…..112 Manthei, Jan   67  SV Signal Iduna  n.a. 

 
 



8. Bacardi-Super-Cup 
 

1  0. 0  0  0  m 
 

M 50    1. 395 Dankers, Heinz  60  Polizei   40:46,7 Min. 
  2. 424 Fedder, Ingo   60  SV Rot-Gelb  42:36,8 
  3. 034 Thimm, Erich   51  NDR   48:33,4 
  4. 016 Tilch, Peter   55  HPA   50:05,0 
  5. 249 Spijker, Rüdiger  60  ERGOsports  52:35,8 
  6. 030 Lüders-Bahlmann, Uwe 56  NDR   dnf 
     419 Kaminke, Andres  56  SV Kravag  n.a. 

 

Gäste    1. 819 Maack, Kevin   94  Schule Allermöhe  56:50,1 
  2. 818 Hockmann, Philip  95  Schule Allermöhe  57:56,6 
  3. 817 Bock, Florian   95  Schule Allermöhe          1:01:25,1 
  4. 820 Martens, Lukas  94  Schule Allermöhe          1:12:47,1 

 
 

E N D S T A N D   B A C A R D I – S U P E R – C U P  2 0 1 3 
 
Frauen   1. Janette Recht   HSH Nordbank    4 3  Punkte 
 

    2. Martina Lehmann   Polizei      4 1 
 

    3. Lotta Schlickewei   AKA      3 2 
 

    4. Miriam Hahn   Signal iduna     1 9 
 

    5. Nicole Lehmer   Deutsche Bank    1 5 
 

    6. Svenja Matzke   Philips LG     1 3 
 
 

W 50    1. Britta Giesen   Airbus SG     3 9  Punkte 
 

    2. Karin Nentwig   Airbus SG     3 1 
 

    3. Margret Warnecke-Jerol  SG Stern     1 9 
 

    4. Carola Horn   Deutsche Bank    1 7 
 

    5. Dorit Ewers   ERGOsport        8 
 
 

Männer   1. Mathias Langer   SAGA    1 3 6  Punkte 
 

    2. Sönke Banck   ERGOsports   121,5 
 

    3.Thorsten Harwardt  AKA    1 2 0 
 

    4.Martin Wams   Kurt Gaden   110,5 
 

    5. Frank Giesen   Airbus SG      9 1 
 

    6. Marc Hoffmeister   Airbus SG      9 0 
 

    7. Henry Brammer   Airbus SG      88,5 
 

    8. Michael Trümper   Airbus SG      83,5 
 

        Uwe Neumann   FA Blankenese     83,5 
 

  10. Kai Bernhöft   Philips LG      7 2 
 

  11. Martin Raetz   FA Blankenese     7 1 
 

  12. Frank Stäcker   Philips LG     68,5 



Bacardi-Super-Cup 2013 
 
Männer 13. Ulli Krastev   Athletico Bacardi     6 2  Punkte 
 

  14. Dietmar Scharf   SV Signal Iduna    46,5 
 

  15. Daniel Weitmann   Deutscher Ring     4 4 
 

  16. Mario Borchers   Philips LG      41,5 
 

  17. Tobias Knaak   Airbus SG      2 9 
 

  18. Jan Manthei   SV Signal Iduna        6 
 
 

M 50    1. Heinz Dankers   Polizei       5 3  Punkte 
 

    2. Uwe Lüders-Bahlmann  NDR       4 4 
 

    3. Ingo Fedder   SV Rot-Gelb      3 6 
 

    4. Erich Thimm   NDR       2 8 
 

    5. Peter Tilch   HPA       2 5 
 

    6. Rüdiger Spijker   ERGOsports      1 8 
 

    7. Andres Kaminke   SV Kravag      1 7 
 
 

Gäste    1. Florian Bock   Gesamtschule Allermöhe    2 8  Punkte 
 

    2. Kevin Maack   Gesamtschule Allermöhe    2 5 
 

    3. Philip Hockmann   Gesamtschule Allermöhe    1 9 
 

    4. Lukas Martens   Gesamtschule Allermöhe       8 
 
 
Teilnehmer Bacardi-Super-Cup 
 

                        Frauen    W50       Männer    M50          gesamt 
1. 2006     4        -  13      -  17 
2. 2007     1        -  11     3  15 
3. 2008     4        -    4     5  13 
4. 2009     7        3  12     8  30 
5. 2010     7        2  18     8  35 
6. 2011     2        2    7      -  11 
7. 2012     3        4    9     8  24 
8. 2013     6        5*  22**     7  40 (*ab W40 / **mit Gästen) 
 
 
 
F.d.R.  LEICHTATHLETIK-AUSSCHUSS 
 gez. orlo 
 


