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Vom 15. Mai bis zum 31. August konnte jede und jeder unsere 5 Sommercupstrecken, ganz ohne Druck 
und COVID-19 conform ablaufen. Bedingung: schick uns Dein Foto! Aus über 40 BSG´en, Firmen und 
Vereinen (!) machten sich Aktive nach Wedel an den Deich, in den Stadtpark, in die City Nord, an den 
Bramfelder See und in den Hammer Park auf. Mal früh morgens unter der Woche oder mitternachts am 
Wochenende. Manche beließen es bei einer Kurzstrecke, andere immer gleich die Kurz- (jeweils ca. 3,5 
Km) und die Langstrecke (je ca. 10 Km). Die Trainingsstrecke abtraben, geht immer. Wissend Teil einer 
Gemeinschaft zu sein, die über 3 Monate hinweg dieselben Strecken in Angriff nimmt, schafft Zugehörig-. 
keit.Für diese Aktive war es ihr Ehemann: “Wenn er – sonst ja gar kein Läufer – mich nicht motiviert hätte, 
wäre ich nach der Herzschrittmacher-OP Anfang März vielleicht nie mehr einen Wettkampf gelaufen. So 
sind wir also los mit meiner Laufuhr und den Plänen für die Strecken, die ich zum Teil schon in früheren 
Serien gelaufen bin. Manchmal haben wir uns leicht verlaufen, in der City Nord war ein Teil der Strecke gar 
nicht mehr vorhanden! Wir haben unser Möglichstes gegeben.“ Ob mit gpx Tracks, ausgedruckten Karten 
oder aus der Erinnerung, ob allein oder mit der Gruppe.... alle können hierzu etwas erzählen. Auch schön: 
Lutz lief sein "Bramfeld" im Breisgau, Jochen und Ulrike ihre 5 Kurzstrecken für die SG Stern Deutschland 
e.V. in Metzigen. Es gab auch Gewinner: den DMSG Landesverband Hamburg e.V.! Die eingesparten 
Startgelder wurden hier und da von den Aktiven selbst aufgestockt und gespendet, Vielen Dank dafür! 
Und es gab Gewinner beim BSV Betriebssportverband Hamburg e.V.: Wer die meisten Aktiven für die 
Sommerserie motivieren konnte, durfte sich auf den ausgelobten Pokal freuen. Gewinner: die Airbus SG, 
die 21 Aktive stellte, gefolgt von der ERGO mit 18, sowie der BSG Knossos und dem Hamburger Laufladen 
mit je 13. Der Hamburger Laufladen gehört mit zu den Sportunterstützern der Serie, ebenso wie das 
Laufwerk Hamburg. Vielen Dank dafür! 
Die kompletten Ergebnisse, Namen und Daten werden auf der BSV Hamburg Homepage veröffentlicht. 
Urkunden und Preisverlosung unter den BSV Startpassinhabern folgen zeitnah…. Und freut Euch auf den 
Winter mit der BSV-Wald-/Crosslaufserie 2020/2021. 



 
 
 
 
 
 
             Aktive     Strecken          Rang          Rang 
            gesamt      gesamt        Aktive       Strecken 
 
Airbus SG     21  66    1    2 
ERGOsports    18  80    2    1 
Knossos.de    13  58    3    3 
Hamburger Laufladen   13  45    3    6 
SG Stern       9  53    5    4 
Philips LG       9  48    5    5 
Hapag-Lloyd      6  16    7    9 
DNVGL       5  16    8    9 
HEK        4  16    9    9 
OTTO       4  17    9    8 
DZ HYP       3  19  11    7 
Albertinen Diakonie     3  16  11    9 
Lufthansa SV      3  15  11  13 
Gasnetz Hamburg     3  13  11  16 
Beiersdorf       3    5  11  24 
ELBE-Sport      3    3  11  34 
AK Nord       2  15  17  13 
Haspa       2  14  17  15 
Jungheinrich      2  11  17  17 
Gruner & Jahr      2  10  17  18 
Basler       2  10  17  18 
Commerzbank      2    8  17  21 
HSH Nordbank      2    6  17  22 
Polizei       2    6  17  22 
Generali       2    2  17  35 
Athlético Bacardi      1  10  26  18 
Laufwerk       1    5  26  24 
Dataport       1    5  26  24 
SAGA       1    5  26  24 
DESY       1    4  26  28 
EDEKA       1    4  26  28 
Kurt Gaden      1    4  26  28 
Kühne & Nagel      1    4  26  28 
Postbank       1    4  26  28 
Rot-Gelb Hamburg     1    4  26  28 
NDR        1    2  26  35 
Fit im BSV       1    1  26  37 
Hochbahn       1    1  26  37 
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