
BSV Mehrkampfmeisterschaften 2016
08.06.2016 - Sportanlage Hammer Park

50m Männer
Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis

860 Grande, Hans-Joachim 37 M75 SchwerinSC n.a.

100m Männer
Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis
1 132 Schulz, Karsten 65 M50 (1) Sig. Iduna 13,5
- 860 Grande, Hans-Joachim 37 M75 SchwerinSC 18,4

200m Männer
Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis
1 132 Schulz, Karsten 65 M50 (1) Sig. Iduna 28,8
- 860 Grande, Hans-Joachim 37 M75 SchwerinSC 46,8

200m Frauen
Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis

400 Warnecke-Jerol, Margret 61 W55 Stern n.a.

1500m Männer
Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis
- 646 Grüter, Daniel 81 M35 Laufladen 4:44,4
1 109 Ebel, Thomas 65 M50 (1) NDR 5:15,1
2 373 Lovon, Emmanuel 62 M50 (2) PHILIPS 5:38,1
3 114 Haacker, Kai 63 M50 (3) PHILIPS 5:41,4
- 858 Öttinger, Christian 67 M45 Laufladen 5:58,1
4 123 Weitmann, Daniel 72 M40 (1) Sig. Iduna 6:02,3
5 121 Scharf, Dietmar 68 M45 (1) Sig. Iduna 6:13,8
6 97 Bley, Stefan 71 M45 (2) Airbus 6:17,9
7 426 Stamm, Volker 53 M60 (1) Sig. Iduna 6:54,9

1500m Frauen



Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis
- 859 Krull, Annika 88 D Laufladen 5:21,6
1 643 Sundberg, Maria 79 W35 (1) Laufladen 5:51,2
2 640 Kwasny, Miriam 65 W50 (1) Laufladen 5:58,0

400 Warnecke-Jerol, Margret 61 W55 Stern n.a.
154 Schöneberger, Nicole 72 W40 Airbus n.a.

3000m Männer
Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis
- 126 Kibreab, Filimon 95 M TH Eilbeck 9:04,3
1 110 Schröder, Julius Maximilian 95 M (1) NDR 9:06,1
- 498 Hiller, Christian 88 M TH Eilbeck 9:23,2
- 73 Jander, Ingo 71 M45 TH Eilbeck 10:02,3
- 497 Ehlers, Benjamin 78 M35 TH Eilbeck 10:02,8
2 351 Dörheit, Christian 79 M35 (1) NDR 10:08,9
3 109 Ebel, Thomas 65 M50 (1) NDR 10:44,8
4 354 Vidic, Darko 73 M40 (1) NDR 10:51,4
- 858 Öttinger, Christian 67 M45 Laufladen 11:04,7
- 503 Rülke, Christian 70 M45 TH Eilbeck 11:05,0
5 464 Schaumburg, Udo 72 M40 (2) Laufladen 11:05,5
6 373 Lovon, Emmanuel 62 M50 (2) PHILIPS 11:37,6
7 43 Lüders-Bahlmann, Uwe 56 M60 (1) NDR 11:51,1
8 114 Haacker, Kai 63 M50 (3) PHILIPS 11:55,8
9 12 Banck, Sönke 67 M45 (1) ERGOsports 12:01,6
10 120 Ruff, Kevin 89 M (2) Sig. Iduna 12:35,0
11 123 Weitmann, Daniel 72 M40 (3) Sig. Iduna 12:53,2
12 230 Dircks, Carsten 71 M45 (2) ERGOsports 12:58,0
13 119 Ruff, Dennis 82 M30 (1) Sig. Iduna 13:15,2
14 117 Manthei, Jan 67 M45 (3) Sig. Iduna 13:19,4
15 97 Bley, Stefan 71 M45 (4) Airbus 13:21,5
16 121 Scharf, Dietmar 68 M45 (5) Sig. Iduna 14:07,4
17 848 Rubiales Jimenez, Luis 38 M75 (1) Zoll 14:08,1
18 768 Herrmann, Michael 61 M55 (1) Deut.Bank 14:54,0
19 426 Stamm, Volker 53 M60 (2) Sig. Iduna 14:55,0

11 Wien, Wolfgang 40 M75 ELBE-Sport n.a.
352 Reckewerth, Alexander 76 M40 NDR n.a.
225 Kühl, Bernd 46 M70 ELBE-Sport n.a.
42 Kohlmann, Carsten 65 M50 NDR n.a.

3000m Frauen
Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis
- 859 Krull, Annika 88 D Laufladen 11:08,7
1 640 Kwasny, Miriam 65 W50 (1) Laufladen 12:05,2
2 643 Sundberg, Maria 79 W35 (1) Laufladen 12:06,2
3 793 Wilm, Kathrin 68 W45 (1) SAGA GWG 13:24,7
4 116 Mallwitz, Katherina 83 W30 (1) Sig. Iduna 15:58,1

400 Warnecke-Jerol, Margret 61 W55 Stern n.a.



154 Schöneberger, Nicole 72 W40 Airbus n.a.
239 Lupke, Anne 80 W35 ERGOsports n.a.
250 Goebel, Sonia Isabel 90 D Fa.Blanke. n.a.

3x1000m Männer
Rg. Name BSG Ergebnis
1 Philips LG, PHILIPS 9:53,2

Matzke, Herwig; Bernhöft, Kai; Ohagen, Hendrik
2 NDR Herren I, NDR 10:07,6

Schröder, Birger; Lüders-Bahlmann, Uwe; Kohlmann, Carsten
3 Polizei Herren, Polizei HH 10:13,9

Totzke, Lars; Knaack, Thomas; Bauers, Michael
4 Philips LG M50, PHILIPS 10:56,3

Haacker, Kai; Stäcker, Frank; Lovon, Emmanuel
5 SV SIGNAL IDUNA Männer, Sig. Iduna 11:09,9

Manthei, Jan; Weitmann, Daniel; Ruff, Kevin
6 SV SIGNAL IDUNA M50, Sig. Iduna 13:04,3

Schulz, Karsten; Petsch, Wolfgang; Stamm, Volker

3x1000m Frauen
Rg. Name BSG Ergebnis
1 Polizei Damen, Polizei HH 10:07,1

Lassen, Kim; Horlamus, Pia; Thams, Maike
2 Staffel 1 Lady-Fit, Lady Fit 16:49,7

von Appen, Nadia; Bias, Sabine; Behrens, Nadine
3 Staffel 2 Lady-Fit, Lady Fit 18:02,8

Sachau, Michaela; Capovilla, Laura; Guédé, Fatcumata

3x1000m Mixed
Rg. Name BSG Ergebnis
1 ERGOsports Mixed, ERGOsports 10:58,6

Lupke, Anne; Banck, Sönke; Dircks, Carsten
2 SV SIGNAL Damen, Sig. Iduna 13:00,1

Mallwitz, Katherina; Petsch, Anna; Ruff, Dennis

Dreikampf Männer
Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis

Lauf Sprung Wurf
1 13 Dumser, Christopher 93 M (1) ERGOsports 1406

12,20s 5,46m 7,99m



2 1 Schalkowski, Wolfgang 63 M50 (1) Airbus 1204
7,70s* 4,96m** 11,24m

3 856 Bauers, Michael 65 M50 (2) Airbus 1164
7,40s* 5,02m** 9,14m

4 131 Steuber, Larry 46 M70 (1) ERGOsports 1046
8,20s* 4,70m** 11,20m

5 768 Herrmann, Michael 61 M55 (1) Deut.Bank 1029
13,30s 4,51m 7,84m

6 464 Schaumburg, Udo 72 M40 (1) Laufladen 927
14,40s 4,74m 7,99m

7 100 Eddelbüttel, Manfred 39 M75 (1) CPAG 914
8,20s* 4,24m 10,35m

8 135 Sommer, Christian 82 M30 (1) PHILIPS 854
14,30s 3,99m 8,73m

9 120 Ruff, Kevin 89 M (2) Sig. Iduna 814
13,70s 4,28m 5,86m

10 30 Kuske, Ulrich 52 M60 (1) HSH-NORDB. 794
7,90s* 4,40m** 6,84m

11 92 Lutosch, Dietmar 41 M75 (2) VATTENFALL 759
8,20s* 3,94m** 8,59m

12 4 Einfeldt, Theodor 42 M70 (2) CPAG 750
8,00s* 3,76m** 8,23m

13 119 Ruff, Dennis 82 M30 (2) Sig. Iduna 680
14,80s 3,96m 6,87m

14 225 Kühl, Bernd 46 M70 (3) ELBE-Sport 659
8,50s* 4,04m** 7,51m

15 25 Geisler, Gerd 43 M70 (4) Haspa 634
9,80s* 3,92m** 9,26m

16 31 Schwenck, Jörn 44 M70 (5) HSH-NORDB. 613
9,70s* 3,86m** 9,05m

17 11 Wien, Wolfgang 40 M75 (3) ELBE-Sport 597
8,50s* 3,70m** 7,35m

18 18 Koch, Mario 57 M55 (2) Fa.Blanke. 571
10,50s* 4,32m** 7,08m

19 461 Petsch, Wolfgang 60 M55 (3) Sig. Iduna 523
8,90s* 3,94m** 6,39m

20 67 Dally, Peter 35 M80 (1) Sig. Iduna 465
9,60s* 3,00m 8,07m

21 121 Scharf, Dietmar 68 M45 (1) Sig. Iduna 392
16,10s 2,97m 6,32m

22 Markwardt, Klaus 47 M65 (1) Haspa 350
0,00s 0,00m 7,73m

23 5 Suhr, Günter 31 M85 (1) Deut.Bank 311
19,40s* 2,58m** 6,67m

24 137 Bischoff, Hermann 32 M80 (2) Commerz-B. 300
13,40s* 2,70m** 6,30m

66 Naundorf, Jens 64 M50 Siemens n.a.
* = 50m Lauf.

** = Standweitsprung. Die erzielte Weite wurde verdoppelt.

Dreikampf Frauen



Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis
Lauf Sprung Wurf

1 91 Thoma, Tina 84 W30 (1) Polizei HH 1049
15,70s 4,08m 7,82m

2 10 Frey, Lena 89 D (1) ELBE-Sport 836
16,30s 3,63m 7,11m

3 857 Frey, Birgit 57 W55 (1) ELBE-Sport 784
9,00s* 3,72m** 7,28m

4 116 Mallwitz, Katherina 83 W30 (2) Sig. Iduna 720
17,00s 3,56m 6,64m

5 861 Petsch, Anna 99 D (2) Sig. Iduna 715
15,30s 3,32m 4,30m

6 400 Warnecke-Jerol, Margret 61 W55 (2) Stern 590
9,60s* 3,54m** 6,37m

7 64 Rubiales-Jimenez, Irene 41 W75 (1) Zoll 317
10,30s* 3,08m** 4,54m

8 41 Biel, Sabine 61 W55 (3) NDR 293
15,90s* 1,68m** 6,34m

9 53 Reis, Beate 49 W65 (1) PHILIPS 271
10,40s* 2,34m** 5,58m

* = 50m Lauf.

** = Standweitsprung. Die erzielte Weite wurde verdoppelt.
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