
City Nord Lauf 2023
31.05.2023 - City-Nord Park

Ergebnisse der Damen auf der Kinderlauf (500 Meter, Gesamtwertung)

Platz StNr Name BSG Jg AK Zeit

1 197 Hauschildt, Lena Laufwerk 14 WK/1 01:47
2 270 Scharf, Mara Sophie Signal Iduna 14 WK/2 02:11
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Ergebnisse der Damen auf der Kurzstrecke (3500 Meter, Gesamtwertung)

Platz StNr Name BSG Jg AK Zeit

1 49 Voß, Katharina K&M Sport 83 W40/1 14:43
2 426 Gerulat, Svea Polizei HH 96 D/1 15:59
3 129 Baumann, Katja ERGOsports 70 W50/1 16:23
4 277 Felchner, Carola wellnuss.de 78 W45/1 16:38
5 240 Schilling, Elli Polizei HH 09 WJ/1 17:03
6 164 Guenzi, Elena HapagLloyd 80 W40/2 17:08
7 436 Obereichholz-Bangert, Inga-ConstanzeZoll 92 W30/1 17:51
8 46 Lange, Susanne K&M Sport 68 W55/1 18:10
9 322 Wolf, Corinna HapagLloyd 89 W30/2 18:17

10 448 Messerschmidt, Marret-Kaicken Allianz 86 W35/1 18:28
11 251 Nachtigäller, Iris G+J 77 W45/2 18:34
12 221 Wittmar, Anna OTTO 84 W35/2 18:45
13 261 Scharf, Nicole Signal Iduna 76 W45/3 19:00
14 93 Schlieter, Kathrin Commerzbank 71 W50/2 19:14
15 425 Dimpker, Meike Polizei HH 95 D/2 19:16
16 244 Spindler, Angela Polizei HH 79 W40/3 19:21
17 442 Fitzer, Merret Allianz 84 W35/3 19:23
18 429 Bühler-Becker, Heidi G+J 61 W60/1 19:29
19 211 Wilm, Kathrin NDR 68 W55/2 19:32
20 143 Thomsen, Lydia ERGOsports 95 D/3 19:43
21 140 Seise, Anja ERGOsports 81 W40/4 19:44
22 189 Schlawinsky, Laura Knossos.de 90 W30/3 20:01
23 444 Gärtner, Christine Allianz 98 D/4 20:14
24 188 Rattunde, Julia Knossos.de 82 W40/5 20:25
25 163 Gerloff, Anne-Mareike HapagLloyd 83 W40/6 20:29
26 60 Marthiens, Ute Polizei HH 52 W70/1 21:00
27 431 Töwe, Urte G+J 66 W55/3 21:09
28 142 Stahlbock, Astrid ERGOsports 59 W60/2 21:20
29 109 Hillmann, Iris EDEKA 72 W50/3 22:06
30 449 Naumann, Natalia Allianz 80 W40/7 22:07
31 198 Hauschildt, Lilly Laufwerk 11 WJ/2 22:47
32 208 Hagemann, Anna NDR 47 W75/1 22:49
33 184 Hauert, Leonie Knossos.de 84 W35/4 22:59
34 18 Zuncke, Sonja Polizei HH 66 W55/4 23:11
35 131 Dahl, Katrin ERGOsports 62 W60/3 23:24
36 463 Steinfeld, Ivonne Dataport 80 W40/8 23:38
37 267 Reese-Theege, Kirsten Signal Iduna 62 W60/4 23:40
38 340 Buß, Dirka AK Nord 65 W55/5 23:48
39 351 Lempka, Marielle EDEKA 90 W30/4 24:34
40 359 Clausen, Sylvia ERGOsports 40 W80/1 24:59
41 371 Schlott, Lena Gast 95 D/5 25:22
42 234 Engelmann, Heike Polizei HH 71 W50/4 25:27
43 100 Bartels, Petra Deut.Bank 53 W70/2 25:32
44 272 Schneider, Maren Signal Iduna 68 W55/6 25:45
45 260 Vanthuyne, Anna-Maria SBCN e.V. 54 W65/1 25:58
46 446 Grube, Carolyn Allianz 90 W30/5 26:09
47 165 McGovern, Roberta HapagLloyd 75 W45/4 28:34
48 397 Schäller, Lisa HapagLloyd 93 W30/6 30:12
49 445 Gommel, Juliane Allianz 72 W50/5 30:16
50 228 Orlowski, Elke PHILIPS 41 W80/2 36:20
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Ergebnisse der Damen auf der Langstrecke (10542 Meter, Gesamtwertung)

Platz StNr Name BSG Jg AK Zeit

1 469 Bruns, Miriam Laufladen 83 W40/1 44:43
2 195 Giesen, Britta Laufwerk 71 W50/1 45:50
3 231 Baron, Franziska Polizei HH 80 W40/2 47:39
4 170 Wolf, Simone HapagLloyd 89 W30/1 48:32
5 49 Voß, Katharina K&M Sport 83 W40/3 48:45
6 408 Staas, Kirsten Krüss-OSH 65 W55/1 48:53
7 380 Bartheidel, Lisa HANSAINVEST 94 D/1 49:09
8 365 Wolmuth, Jette ERGOsports 83 W40/4 50:05
9 422 Quermann, Birgit PHILIPS 71 W50/2 50:15

10 335 Meyer, Lisa-Christin Airbus 99 D/2 50:41
11 407 Schmidt-Berbatovci, Julia Krüss-OSH 79 W40/5 50:46
12 84 Turbergue, Elisa Airbus 99 D/3 52:00
13 409 Werner, Kristina Krüss-OSH 82 W40/6 52:06
14 128 Tschiltschke, Solvejg Energie SV H 91 W30/2 52:51
15 90 Krahn, Sylvia Commerzbank 73 W50/3 53:08
16 406 Lübkemann, Louisa Krüss-OSH 91 W30/3 53:49
17 191 Lehmann, Sandra Krüss-OSH 87 W35/1 54:17
18 274 Vollmers, Anja Signal Iduna 70 W50/4 54:47
19 226 Fuchs, Bettina PHILIPS 73 W50/5 54:49
20 395 Bade, Kim-Kristin HapagLloyd 92 W30/4 54:56
21 465 Sauer, Antje HypoVerein 67 W55/2 55:01
22 28 Luderer, Britt ERGOsports 70 W50/6 56:15
23 392 Singewald, Anke HANSAINVEST 77 W45/1 56:22
24 346 Pahl, Svea CLD HH 02 D/4 56:25
25 206 Carlberg, Katja NDR 76 W45/2 56:31
26 202 Berels, Marika Lufthansa 63 W60/1 56:36
27 396 Sagert, Erika HapagLloyd 52 W70/1 56:54

284 Dreier, Dagmar TÜV-Nord 68 W55/3 56:54
29 119 Denker, Franziska Energie SV H 90 W30/5 56:55
30 404 Herrmann, Sandra Krüss-OSH 78 W45/3 57:11
31 168 Tell, Johanna HapagLloyd 90 W30/6 58:19
32 344 Radzuweit, Meike BG Verkehr 66 W55/4 58:28
33 141 Sievers, Susanne ERGOsports 67 W55/5 59:16
34 370 Martens, Silke Gast 65 W55/6 59:29
35 237 Müller, Kristin Polizei HH 82 W40/7 59:36
36 390 Paulsen, Kesrin HANSAINVEST 79 W40/8 1:02:03

391 Schmidt, Katrin HANSAINVEST 87 W35/2 1:02:03
38 60 Marthiens, Ute Polizei HH 52 W70/2 1:04:25
39 150 Goebel, Jessica Generali 76 W45/4 1:07:04

374 Lange, Ramona HH Airport 89 W30/7 1:07:04
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Ergebnisse der Herren auf der Kinderlauf (500 Meter, Gesamtwertung)

Platz StNr Name BSG Jg AK Zeit

1 379 Jennrich, Erik Laufladen 15 MK/1 01:43
2 424 Trifkovic, Philip PHILIPS 13 MK/2 01:49
3 462 Diedrigkeit, Thies Feuerwehr 16 MK/3 01:50
4 223 Wittmar, Jonas OTTO 14 MK/4 01:57
5 423 Trifkovic, Jan PHILIPS 16 MK/5 02:19
6 271 Scharf, Ole Fiete Signal Iduna 17 MK/6 02:28
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Ergebnisse der Herren auf der Kurzstrecke (3500 Meter, Gesamtwertung)

Platz StNr Name BSG Jg AK Zeit

1 111 Roth, Lukas EDEKA 89 M30/1 12:38
2 238 Peitzner, David Polizei HH 87 M35/1 13:26
3 441 Fink, Patrick Allianz 79 M40/1 13:38
4 464 Diedrigkeit, Tobias Kevin Feuerwehr 88 M35/2 14:05
5 286 Kupper, Frank TÜV-Nord 64 M55/1 14:26
6 349 Mohamadi Panahi, Syamak DESY 84 M35/3 14:41
7 419 Bramer, Marco PHILIPS 82 M40/2 14:58
8 27 Fennen, Dr. Michael ERGOsports 88 M35/4 15:07
9 144 Tramp, Tobias ERGOsports 93 M30/2 15:21

10 218 Becker, Jens-Gerrit OTTO 62 M60/1 15:37
11 447 Kameyama, Florian Allianz 00 M/1 15:45
12 95 Steinfeld, Marco Dataport 75 M45/1 16:02
13 134 Geiß, Christian ERGOsports 63 M60/2 16:15
14 252 Schuster, Axel G+J 71 M50/1 16:22
15 61 Hegemann, Bernd G+J 68 M55/2 16:27
16 430 Krause, Jan G+J 70 M50/2 16:35
17 104 Thorborg, Nils Deut.Bank 64 M55/3 16:42
18 341 Gehle, Friedhelm BA-Eimsb. 56 M65/1 16:45
19 256 Balzer, Klaus Zoll 69 M50/3 16:58
20 135 Holt, Johannes ERGOsports 84 M35/5 17:10
21 451 Vogel, Jan Allianz 03 M/2 17:20
22 273 Stamm, Volker Signal Iduna 53 M70/1 17:44
23 224 Wittmar, Simon OTTO 11 MJ/1 17:57
24 265 Petsch, Wolfgang Signal Iduna 60 M60/3 18:26
25 428 Becker, Michael G+J 72 M50/4 18:35
26 454 Langkawel, Stephan wellnuss.de 69 M50/5 18:50
27 122 Gessert, Frank Energie SV H 59 M60/4 18:53
28 266 Philippi-Laur, Martin Signal Iduna 68 M55/4 18:57
29 246 Zielinski, Dennis Polizei HH 92 M30/3 19:02
30 417 Kliem, Rüdiger OTTO 61 M60/5 19:03
31 461 Eis, Walter DESY 56 M65/2 19:08
32 85 Janssen, Gregor AlbeDiakon 60 M60/6 19:15
33 269 Scharf, Dietmar Signal Iduna 68 M55/5 19:40
34 123 Hernandez, Vladimir Energie SV H 67 M55/6 19:41
35 358 Kreidelmeyer, Elam Energie SV H 77 M45/2 19:55
36 120 Denker, Karsten Energie SV H 71 M50/6 20:09
37 116 Kühl, Bernd ELBE-Sport 46 M75/1 20:18
38 157 Wulff, Helmut HPA 60 M60/7 20:35
39 103 Rowedder, Frank Deut.Bank 66 M55/7 20:40
40 124 Hummel, Thomas Energie SV H 50 M70/2 20:41
41 154 Jahrbeck, Joachim HPA 67 M55/8 20:50
42 125 Kreismer, Sven Energie SV H 71 M50/7 21:03
43 159 Diezel, Günter Haspa 54 M65/3 21:21
44 192 Steuernagel, Curt Krüss-OSH 56 M65/4 21:38
45 400 Ahrens, Ingo HEK 68 M55/9 21:58
46 412 Carlberg, Tim NDR 75 M45/3 22:13
47 367 Hauschildt, Maik Gast 74 M45/4 22:47
48 178 Münster, Reinhold HEK 42 M80/1 22:53
49 460 Majcherek, Ronald FA HH 59 M60/8 22:54
50 375 Schlott, Rüdiger HH Airport 58 M65/5 23:19
51 114 Gläser, Heinz ELBE-Sport 45 M75/2 23:29
52 336 Möller, Thomas Airbus 63 M60/9 24:53
53 227 Meier, Manfred PHILIPS 40 M80/2 25:00
54 450 Schlichting, Andre Allianz 68 M55/10 25:21

452 Wisniewski, Krzystof Allianz 72 M50/8 25:21
56 94 Schröder, Günter Commerzbank 47 M75/3 25:24
57 259 Kusch, Günter SBCN e.V. 45 M75/4 25:51
58 230 Schrader, Rudi PHILIPS 49 M70/3 26:48
59 161 Steck, Siegfried Haspa 48 M75/5 28:21
60 203 Hintz, Martin Lufthansa 37 M85/1 28:24
61 204 Uhl, Manfred Lufthansa 39 M80/3 32:57
62 229 Orlowski, Rolf PHILIPS 42 M80/4 36:24
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Ergebnisse der Herren auf der Langstrecke (10542 Meter, Gesamtwertung)

Platz StNr Name BSG Jg AK Zeit

1 50 Dieckmann, Lukas Laufwerk 85 M35/1 36:55
2 222 Wittmar, Johannes OTTO 81 M40/1 37:51
3 249 Huhn, Philipp Runn Green 88 M35/2 38:18
4 427 Witte, Jonas Polizei HH 87 M35/3 38:59
5 242 Schmidt, Birger Polizei HH 84 M35/4 39:44
6 250 Vahlhaus, Richard Runn Green 82 M40/2 41:12
7 275 Vollmers, Laurin Signal Iduna 05 M/1 41:17
8 405 Koch, Alexander Krüss-OSH 84 M35/5 41:50
9 496 Hoffmann, Elias Signal Iduna 96 M/2 41:57

10 343 Firyn, Heiko BG Verkehr 79 M40/3 41:59
11 292 Jansen, Thies Airbus 71 M50/1 42:17
12 280 Stephan, Achim wellnuss.de 76 M45/1 42:59
13 373 Weiß, Johannes Gast 86 M35/6 43:39
14 347 Wöstmann, Sebastian CLD HH 87 M35/7 44:36
15 282 Ahlfeld, Carsten TÜV-Nord 67 M55/1 44:48
16 235 Knaack, Thomas Polizei HH 81 M40/4 45:05
17 213 Winkeler, Tobias Nordmark 88 M35/8 45:09
18 33 Böttcher, Dirk Laufladen 69 M50/2 45:11
19 169 Wilde, Tim HapagLloyd 85 M35/9 45:12
20 187 Oswald, Mathias Knossos.de 78 M45/2 45:16
21 283 Bietke, Dirk TÜV-Nord 71 M50/3 45:40
22 256 Balzer, Klaus Zoll 69 M50/4 45:44
23 196 Giesen, Frank Laufwerk 70 M50/5 45:50
24 98 Schulz, Torsten DESY 62 M60/1 45:53
25 361 Goldschmidt, Sven ERGOsports 75 M45/3 45:54
26 121 Deren, Slawomir Energie SV H 82 M40/5 46:01
27 381 Böhling, Kai-Uwe HANSAINVEST 75 M45/4 46:09
28 388 Mausch, Jan HANSAINVEST 90 M30/1 46:10
29 248 Schirduan, Stefan Postbank-H 65 M55/2 46:17
30 458 Wick, Sascha TÜV-Nord 74 M45/5 46:40
31 180 Radke, Carsten Jungheinrich 75 M45/6 47:05
32 342 von Rönn, Christian BA-Eimsb. 87 M35/10 47:14
33 218 Becker, Jens-Gerrit OTTO 62 M60/2 47:17
34 233 Brandt, Boris Polizei HH 82 M40/6 47:23

435 Twesten, Dennis Stern 83 M40/6 47:23
36 439 Dollny, Andreas Allianz 72 M50/6 47:24
37 411 Filippo, Matteo Lufthansa 87 M35/11 47:29
38 276 Vollmers, Thomas Signal Iduna 71 M50/7 47:33
39 433 Dörr, Ole Stern 67 M55/3 47:36
40 337 Plambeck, Lutz Airbus 61 M60/3 47:44
41 156 Scholz, Stephan HPA 70 M50/8 47:49
42 415 Gniechwitz, Peter Nordmark 65 M55/4 48:00
43 219 Reuer, Hans-Henning OTTO 67 M55/5 48:07
44 352 Lück, Ronald EDEKA 75 M45/7 48:20
45 278 Patrick, Jeschak wellnuss.de 86 M35/12 48:51
46 468 Papenberg, Matthias Laufwerk 65 M55/6 48:57
47 186 Ludwig, Dirk Knossos.de 71 M50/9 49:05
48 348 Wulff, Lars CLD HH 72 M50/10 49:08
49 413 Keunecke, Frederik NDR 81 M40/7 49:25
50 339 Trümper, Michael Airbus 66 M55/7 49:31
51 368 Hörtreiter, Jakob Gast 74 M45/8 49:32
52 354 Sperfeld, Dirk EDEKA 70 M50/11 49:55

106 Busse, Hagen DZ HYP 80 M40/8 49:55
54 117 Albrecht, Florian Energie SV H 75 M45/9 49:57
55 236 Krüger, Wilfried Polizei HH 60 M60/4 50:11
56 47 Lau, Dirk K&M Sport 63 M60/5 50:20
57 78 Jakobsen, Frank Airbus 66 M55/8 50:29
58 263 Pantelmann, Nico Signal Iduna 69 M50/12 50:41
59 418 Patzer, Ralf OTTO 67 M55/9 50:49
60 112 Ruf, Martin EDEKA 85 M35/13 50:53
61 89 Albrecht, Christian Commerzbank 70 M50/13 51:05
62 378 Meyer, Mario HW 63 M60/6 51:06
63 290 Otto, Thomas WTM HH 91 M30/2 51:12
64 200 Skwirblies, Martin Laufwerk 65 M55/10 51:18
65 416 Janssen, Christoph Olympus OSTE 98 M/3 51:21
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Platz StNr Name BSG Jg AK Zeit
66 152 Blumenberg, Frank HH Airport 88 M35/14 51:40
67 80 Lucke, Marcus Airbus 65 M55/11 51:41
68 185 Hausmann, Malte Knossos.de 84 M35/15 52:09
69 437 Stuhr, Lars Kravag 71 M50/14 52:18
70 363 Kuhr, Jan-Oliver ERGOsports 80 M40/9 52:20
71 362 Kozieras, Norbert ERGOsports 50 M70/1 52:25
72 466 Swoboda, Peter Nordmark 63 M60/7 52:50
73 402 Dose, Jörg Knossos.de 71 M50/15 53:01
74 216 Schweigert, Karl-Heinz Olympus OSTE 63 M60/8 53:04
75 327 Egger, Stefan Signal Iduna 78 M45/10 53:09

265 Petsch, Wolfgang Signal Iduna 60 M60/9 53:09
77 419 Bramer, Marco PHILIPS 82 M40/10 53:18
78 334 Gauter, Sebastian Airbus 77 M45/11 53:22
79 364 Schröder, Folke ERGOsports 71 M50/16 53:38

71 Borgstädt, Tim Airbus 53 M70/2 53:38
81 76 Giszas, Heiner Airbus 76 M45/12 53:40
82 69 Thimm, Erich NDR 51 M70/3 53:42
83 59 Stäcker, Frank PHILIPS 64 M55/12 53:59
84 77 Gottwald, Kristian Airbus 69 M50/17 54:04
85 215 Schult, Mario Olympus OSTE 73 M50/18 54:07
86 171 Ahrens, Julian HEK 99 M/4 54:14
87 383 Fiedler, Robert HANSAINVEST 98 M/5 54:15
88 394 Wibbeke, Ludger Signal Iduna 67 M55/13 54:37
89 75 Felger, Fritz Airbus 59 M60/10 54:40
90 174 Grewe, Reinhold HEK 69 M50/19 54:41
91 398 Stieper, Klaus HapagLloyd 60 M60/11 54:55
92 438 Weitmann, Daniel Signal Iduna 72 M50/20 55:36
93 467 Willsch, Pascal Lufthansa 78 M45/13 55:56
94 130 Becker, Dietmar ERGOsports 59 M60/12 55:59
95 72 Brockmann, Achim Airbus 80 M40/11 56:13
96 382 Brandt, Jan-Hendrik HANSAINVEST 86 M35/16 56:14
97 393 Töws, Maxim HANSAINVEST 85 M35/17 56:22
98 356 Werder, Jan EDEKA 93 M30/3 56:23
99 350 Kluge, Timo EDEKA 92 M30/4 56:25

100 372 Seeger, Michael EDEKA 73 M50/21 56:27
101 136 Hübener, Matthias ERGOsports 62 M60/13 56:38
102 355 Thomsen, Dirk EDEKA 63 M60/14 56:40
103 253 Wegert, Danny G+J 81 M40/12 57:11
104 262 Manthei, Jan Signal Iduna 67 M55/14 57:36
105 137 Melde, Christian ERGOsports 69 M50/22 57:39

182 Beckmann, Niels Knossos.de 74 M45/14 57:39
107 376 Tilch, Peter HPA 55 M65/1 57:50
108 91 Krohn, Andreas Commerzbank 68 M55/15 57:52
109 101 Ehrenberg, Frank Deut.Bank 59 M60/15 58:16
110 108 Beyer, Jürgen EDEKA 61 M60/16 58:19
111 421 Paschold, Rüdiger PHILIPS 61 M60/17 58:30
112 87 Tostmann, Michael BG Verkehr 72 M50/23 58:34
113 360 Ehrke, Michael ERGOsports 59 M60/18 58:48
114 459 Gutow, Christian WTM HH 95 M/6 58:51
115 92 Persiel, Arne Commerzbank 66 M55/16 59:01
116 357 Kramer, Philipp ELBE-Sport 67 M55/17 59:19
117 21 Hornung, Jürgen AlbeDiakon 54 M65/2 59:51
118 82 Niefanger, Thomas Airbus 63 M60/19 1:00:00
119 254 Jansen, Matthias Stern 89 M30/5 1:00:44
120 420 Haubrich, Gerhard PHILIPS 43 M80/1 1:01:06
121 258 Hofsommer, Steffen Siemens 72 M50/24 1:01:39
122 385 Klöppner, Matthias HANSAINVEST 84 M35/18 1:02:03
123 214 Baier, Alois Olympus OSTE 59 M60/20 1:02:10
124 366 Feldmann, Thomas OpenSports 63 M60/21 1:03:21
125 387 Lohse, Uwe HANSAINVEST 64 M55/18 1:03:29
126 443 Formuli, Wali Allianz 98 M/7 1:05:42
127 148 Stark, Jöran Funkgruppe 78 M45/15 1:05:47
128 146 Hampel, Michael Funkgruppe 74 M45/16 1:05:50
129 153 Lange, Klaus-Peter HH Airport 60 M60/22 1:07:05
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Ergebnisse der Damen auf der Kurzstrecke (3500 Meter, BSV-Wertung (HH))
 1 3 4 2 7 4 4 6 4 1 2 1 2
Platz StNr Name BSG Jg Zeit WJ D 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80

1 49 Voß, Katharina K&M Sport 83 14:43 . . . . 1 . . . . . . . .
2 426 Gerulat, Svea Polizei HH 96 15:59 . 1 . . . . . . . . . . .
3 129 Baumann, Katja ERGOsports 70 16:23 . . . . . . 1 . . . . . .
4 277 Felchner, Carola wellnuss.de 78 16:38 . . . . . 1 . . . . . . .
5 240 Schilling, Elli Polizei HH 09 17:03 1 . . . . . . . . . . . .
6 164 Guenzi, Elena HapagLloyd 80 17:08 . . . . 2 . . . . . . . .
7 46 Lange, Susanne K&M Sport 68 18:10 . . . . . . . 1 . . . . .
8 322 Wolf, Corinna HapagLloyd 89 18:17 . . 1 . . . . . . . . . .
9 251 Nachtigäller, Iris G+J 77 18:34 . . . . . 2 . . . . . . .

10 221 Wittmar, Anna OTTO 84 18:45 . . . 1 . . . . . . . . .
11 261 Scharf, Nicole Signal Iduna 76 19:00 . . . . . 3 . . . . . . .
12 93 Schlieter, Kathrin Commerzbank 71 19:14 . . . . . . 2 . . . . . .
13 425 Dimpker, Meike Polizei HH 95 19:16 . 2 . . . . . . . . . . .
14 244 Spindler, Angela Polizei HH 79 19:21 . . . . 3 . . . . . . . .
15 429 Bühler-Becker, Heidi G+J 61 19:29 . . . . . . . . 1 . . . .
16 211 Wilm, Kathrin NDR 68 19:32 . . . . . . . 2 . . . . .
17 143 Thomsen, Lydia ERGOsports 95 19:43 . 3 . . . . . . . . . . .
18 140 Seise, Anja ERGOsports 81 19:44 . . . . 4 . . . . . . . .
19 189 Schlawinsky, Laura Knossos.de 90 20:01 . . 2 . . . . . . . . . .
20 188 Rattunde, Julia Knossos.de 82 20:25 . . . . 5 . . . . . . . .
21 163 Gerloff, Anne-Mareike HapagLloyd 83 20:29 . . . . 6 . . . . . . . .
22 60 Marthiens, Ute Polizei HH 52 21:00 . . . . . . . . . . 1 . .
23 431 Töwe, Urte G+J 66 21:09 . . . . . . . 3 . . . . .
24 142 Stahlbock, Astrid ERGOsports 59 21:20 . . . . . . . . 2 . . . .
25 109 Hillmann, Iris EDEKA 72 22:06 . . . . . . 3 . . . . . .
26 208 Hagemann, Anna NDR 47 22:49 . . . . . . . . . . . 1 .
27 184 Hauert, Leonie Knossos.de 84 22:59 . . . 2 . . . . . . . . .
28 18 Zuncke, Sonja Polizei HH 66 23:11 . . . . . . . 4 . . . . .
29 131 Dahl, Katrin ERGOsports 62 23:24 . . . . . . . . 3 . . . .
30 463 Steinfeld, Ivonne Dataport 80 23:38 . . . . 7 . . . . . . . .
31 267 Reese-Theege, Kirsten Signal Iduna 62 23:40 . . . . . . . . 4 . . . .
32 340 Buß, Dirka AK Nord 65 23:48 . . . . . . . 5 . . . . .
33 351 Lempka, Marielle EDEKA 90 24:34 . . 3 . . . . . . . . . .
34 359 Clausen, Sylvia ERGOsports 40 24:59 . . . . . . . . . . . . 1
35 234 Engelmann, Heike Polizei HH 71 25:27 . . . . . . 4 . . . . . .
36 100 Bartels, Petra Deut.Bank 53 25:32 . . . . . . . . . . 2 . .
37 272 Schneider, Maren Signal Iduna 68 25:45 . . . . . . . 6 . . . . .
38 260 Vanthuyne, Anna-Maria SBCN e.V. 54 25:58 . . . . . . . . . 1 . . .
39 165 McGovern, Roberta HapagLloyd 75 28:34 . . . . . 4 . . . . . . .
40 397 Schäller, Lisa HapagLloyd 93 30:12 . . 4 . . . . . . . . . .
41 228 Orlowski, Elke PHILIPS 41 36:20 . . . . . . . . . . . . 2
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Ergebnisse der Damen auf der Langstrecke (10542 Meter, BSV-Wertung (HH))
 3 7 1 7 3 6 5 1 2
Platz StNr Name BSG Jg Zeit D 30 35 40 45 50 55 60 70

1 469 Bruns, Miriam Laufladen 83 44:43 . . . 1 . . . . .
2 195 Giesen, Britta Laufwerk 71 45:50 . . . . . 1 . . .
3 231 Baron, Franziska Polizei HH 80 47:39 . . . 2 . . . . .
4 170 Wolf, Simone HapagLloyd 89 48:32 . 1 . . . . . . .
5 49 Voß, Katharina K&M Sport 83 48:45 . . . 3 . . . . .
6 408 Staas, Kirsten Krüss-OSH 65 48:53 . . . . . . 1 . .
7 365 Wolmuth, Jette ERGOsports 83 50:05 . . . 4 . . . . .
8 422 Quermann, Birgit PHILIPS 71 50:15 . . . . . 2 . . .
9 335 Meyer, Lisa-Christin Airbus 99 50:41 1 . . . . . . . .

10 407 Schmidt-Berbatovci, Julia Krüss-OSH 79 50:46 . . . 5 . . . . .
11 84 Turbergue, Elisa Airbus 99 52:00 2 . . . . . . . .
12 409 Werner, Kristina Krüss-OSH 82 52:06 . . . 6 . . . . .
13 128 Tschiltschke, Solvejg Energie SV H 91 52:51 . 2 . . . . . . .
14 90 Krahn, Sylvia Commerzbank 73 53:08 . . . . . 3 . . .
15 406 Lübkemann, Louisa Krüss-OSH 91 53:49 . 3 . . . . . . .
16 191 Lehmann, Sandra Krüss-OSH 87 54:17 . . 1 . . . . . .
17 274 Vollmers, Anja Signal Iduna 70 54:47 . . . . . 4 . . .
18 226 Fuchs, Bettina PHILIPS 73 54:49 . . . . . 5 . . .
19 395 Bade, Kim-Kristin HapagLloyd 92 54:56 . 4 . . . . . . .
20 465 Sauer, Antje HypoVerein 67 55:01 . . . . . . 2 . .
21 28 Luderer, Britt ERGOsports 70 56:15 . . . . . 6 . . .
22 346 Pahl, Svea CLD HH 02 56:25 3 . . . . . . . .
23 206 Carlberg, Katja NDR 76 56:31 . . . . 1 . . . .
24 202 Berels, Marika Lufthansa 63 56:36 . . . . . . . 1 .
25 396 Sagert, Erika HapagLloyd 52 56:54 . . . . . . . . 1

284 Dreier, Dagmar TÜV-Nord 68 56:54 . . . . . . 3 . .
27 119 Denker, Franziska Energie SV H 90 56:55 . 5 . . . . . . .
28 404 Herrmann, Sandra Krüss-OSH 78 57:11 . . . . 2 . . . .
29 168 Tell, Johanna HapagLloyd 90 58:19 . 6 . . . . . . .
30 344 Radzuweit, Meike BG Verkehr 66 58:28 . . . . . . 4 . .
31 141 Sievers, Susanne ERGOsports 67 59:16 . . . . . . 5 . .
32 237 Müller, Kristin Polizei HH 82 59:36 . . . 7 . . . . .
33 60 Marthiens, Ute Polizei HH 52 1:04:25 . . . . . . . . 2
34 150 Goebel, Jessica Generali 76 1:07:04 . . . . 3 . . . .

374 Lange, Ramona HH Airport 89 1:07:04 . 7 . . . . . . .
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Ergebnisse der Herren auf der Kurzstrecke (3500 Meter, BSV-Wertung (HH))
 1 3 5 2 2 7 8 9 5 3 5 4 1
Platz StNr Name BSG Jg Zeit MJ 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85

1 111 Roth, Lukas EDEKA 89 12:38 . 1 . . . . . . . . . . .
2 238 Peitzner, David Polizei HH 87 13:26 . . 1 . . . . . . . . . .
3 441 Fink, Patrick Allianz 79 13:38 . . . 1 . . . . . . . . .
4 464 Diedrigkeit, Tobias Kevin Feuerwehr 88 14:05 . . 2 . . . . . . . . . .
5 286 Kupper, Frank TÜV-Nord 64 14:26 . . . . . . 1 . . . . . .
6 349 Mohamadi Panahi, Syamak DESY 84 14:41 . . 3 . . . . . . . . . .
7 419 Bramer, Marco PHILIPS 82 14:58 . . . 2 . . . . . . . . .
8 27 Fennen, Dr. Michael ERGOsports 88 15:07 . . 4 . . . . . . . . . .
9 144 Tramp, Tobias ERGOsports 93 15:21 . 2 . . . . . . . . . . .

10 218 Becker, Jens-Gerrit OTTO 62 15:37 . . . . . . . 1 . . . . .
11 95 Steinfeld, Marco Dataport 75 16:02 . . . . 1 . . . . . . . .
12 134 Geiß, Christian ERGOsports 63 16:15 . . . . . . . 2 . . . . .
13 252 Schuster, Axel G+J 71 16:22 . . . . . 1 . . . . . . .
14 61 Hegemann, Bernd G+J 68 16:27 . . . . . . 2 . . . . . .
15 430 Krause, Jan G+J 70 16:35 . . . . . 2 . . . . . . .
16 104 Thorborg, Nils Deut.Bank 64 16:42 . . . . . . 3 . . . . . .
17 341 Gehle, Friedhelm BA-Eimsb. 56 16:45 . . . . . . . . 1 . . . .
18 256 Balzer, Klaus Zoll 69 16:58 . . . . . 3 . . . . . . .
19 135 Holt, Johannes ERGOsports 84 17:10 . . 5 . . . . . . . . . .
20 273 Stamm, Volker Signal Iduna 53 17:44 . . . . . . . . . 1 . . .
21 224 Wittmar, Simon OTTO 11 17:57 1 . . . . . . . . . . . .
22 265 Petsch, Wolfgang Signal Iduna 60 18:26 . . . . . . . 3 . . . . .
23 428 Becker, Michael G+J 72 18:35 . . . . . 4 . . . . . . .
24 454 Langkawel, Stephan wellnuss.de 69 18:50 . . . . . 5 . . . . . . .
25 122 Gessert, Frank Energie SV H 59 18:53 . . . . . . . 4 . . . . .
26 266 Philippi-Laur, Martin Signal Iduna 68 18:57 . . . . . . 4 . . . . . .
27 246 Zielinski, Dennis Polizei HH 92 19:02 . 3 . . . . . . . . . . .
28 417 Kliem, Rüdiger OTTO 61 19:03 . . . . . . . 5 . . . . .
29 461 Eis, Walter DESY 56 19:08 . . . . . . . . 2 . . . .
30 85 Janssen, Gregor AlbeDiakon 60 19:15 . . . . . . . 6 . . . . .
31 269 Scharf, Dietmar Signal Iduna 68 19:40 . . . . . . 5 . . . . . .
32 120 Denker, Karsten Energie SV H 71 20:09 . . . . . 6 . . . . . . .
33 116 Kühl, Bernd ELBE-Sport 46 20:18 . . . . . . . . . . 1 . .
34 157 Wulff, Helmut HPA 60 20:35 . . . . . . . 7 . . . . .
35 103 Rowedder, Frank Deut.Bank 66 20:40 . . . . . . 6 . . . . . .
36 124 Hummel, Thomas Energie SV H 50 20:41 . . . . . . . . . 2 . . .
37 154 Jahrbeck, Joachim HPA 67 20:50 . . . . . . 7 . . . . . .
38 125 Kreismer, Sven Energie SV H 71 21:03 . . . . . 7 . . . . . . .
39 159 Diezel, Günter Haspa 54 21:21 . . . . . . . . 3 . . . .
40 192 Steuernagel, Curt Krüss-OSH 56 21:38 . . . . . . . . 4 . . . .
41 400 Ahrens, Ingo HEK 68 21:58 . . . . . . 8 . . . . . .
42 412 Carlberg, Tim NDR 75 22:13 . . . . 2 . . . . . . . .
43 178 Münster, Reinhold HEK 42 22:53 . . . . . . . . . . . 1 .
44 460 Majcherek, Ronald FA HH 59 22:54 . . . . . . . 8 . . . . .
45 375 Schlott, Rüdiger HH Airport 58 23:19 . . . . . . . . 5 . . . .
46 114 Gläser, Heinz ELBE-Sport 45 23:29 . . . . . . . . . . 2 . .
47 336 Möller, Thomas Airbus 63 24:53 . . . . . . . 9 . . . . .
48 227 Meier, Manfred PHILIPS 40 25:00 . . . . . . . . . . . 2 .
49 94 Schröder, Günter Commerzbank 47 25:24 . . . . . . . . . . 3 . .
50 259 Kusch, Günter SBCN e.V. 45 25:51 . . . . . . . . . . 4 . .
51 230 Schrader, Rudi PHILIPS 49 26:48 . . . . . . . . . 3 . . .
52 161 Steck, Siegfried Haspa 48 28:21 . . . . . . . . . . 5 . .
53 203 Hintz, Martin Lufthansa 37 28:24 . . . . . . . . . . . . 1
54 204 Uhl, Manfred Lufthansa 39 32:57 . . . . . . . . . . . 3 .
55 229 Orlowski, Rolf PHILIPS 42 36:24 . . . . . . . . . . . 4 .
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Ergebnisse der Herren auf der Langstrecke (10542 Meter, BSV-Wertung (HH))
 4 4 13 13 13 22 17 21 2 3 1
Platz StNr Name BSG Jg Zeit M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 80

1 50 Dieckmann, Lukas Laufwerk 85 36:55 . . 1 . . . . . . . .
2 222 Wittmar, Johannes OTTO 81 37:51 . . . 1 . . . . . . .
3 249 Huhn, Philipp Runn Green 88 38:18 . . 2 . . . . . . . .
4 427 Witte, Jonas Polizei HH 87 38:59 . . 3 . . . . . . . .
5 242 Schmidt, Birger Polizei HH 84 39:44 . . 4 . . . . . . . .
6 250 Vahlhaus, Richard Runn Green 82 41:12 . . . 2 . . . . . . .
7 275 Vollmers, Laurin Signal Iduna 05 41:17 1 . . . . . . . . . .
8 405 Koch, Alexander Krüss-OSH 84 41:50 . . 5 . . . . . . . .
9 343 Firyn, Heiko BG Verkehr 79 41:59 . . . 3 . . . . . . .

10 292 Jansen, Thies Airbus 71 42:17 . . . . . 1 . . . . .
11 280 Stephan, Achim wellnuss.de 76 42:59 . . . . 1 . . . . . .
12 347 Wöstmann, Sebastian CLD HH 87 44:36 . . 6 . . . . . . . .
13 282 Ahlfeld, Carsten TÜV-Nord 67 44:48 . . . . . . 1 . . . .
14 235 Knaack, Thomas Polizei HH 81 45:05 . . . 4 . . . . . . .
15 213 Winkeler, Tobias Nordmark 88 45:09 . . 7 . . . . . . . .
16 33 Böttcher, Dirk Laufladen 69 45:11 . . . . . 2 . . . . .
17 169 Wilde, Tim HapagLloyd 85 45:12 . . 8 . . . . . . . .
18 187 Oswald, Mathias Knossos.de 78 45:16 . . . . 2 . . . . . .
19 283 Bietke, Dirk TÜV-Nord 71 45:40 . . . . . 3 . . . . .
20 256 Balzer, Klaus Zoll 69 45:44 . . . . . 4 . . . . .
21 196 Giesen, Frank Laufwerk 70 45:50 . . . . . 5 . . . . .
22 98 Schulz, Torsten DESY 62 45:53 . . . . . . . 1 . . .
23 361 Goldschmidt, Sven ERGOsports 75 45:54 . . . . 3 . . . . . .
24 121 Deren, Slawomir Energie SV H 82 46:01 . . . 5 . . . . . . .
25 248 Schirduan, Stefan Postbank-H 65 46:17 . . . . . . 2 . . . .
26 458 Wick, Sascha TÜV-Nord 74 46:40 . . . . 4 . . . . . .
27 218 Becker, Jens-Gerrit OTTO 62 47:17 . . . . . . . 2 . . .
28 233 Brandt, Boris Polizei HH 82 47:23 . . . 6 . . . . . . .

435 Twesten, Dennis Stern 83 47:23 . . . 6 . . . . . . .
30 411 Filippo, Matteo Lufthansa 87 47:29 . . 9 . . . . . . . .
31 276 Vollmers, Thomas Signal Iduna 71 47:33 . . . . . 6 . . . . .
32 433 Dörr, Ole Stern 67 47:36 . . . . . . 3 . . . .
33 337 Plambeck, Lutz Airbus 61 47:44 . . . . . . . 3 . . .
34 156 Scholz, Stephan HPA 70 47:49 . . . . . 7 . . . . .
35 415 Gniechwitz, Peter Nordmark 65 48:00 . . . . . . 4 . . . .
36 219 Reuer, Hans-Henning OTTO 67 48:07 . . . . . . 5 . . . .
37 352 Lück, Ronald EDEKA 75 48:20 . . . . 5 . . . . . .
38 278 Patrick, Jeschak wellnuss.de 86 48:51 . . 10 . . . . . . . .
39 468 Papenberg, Matthias Laufwerk 65 48:57 . . . . . . 6 . . . .
40 186 Ludwig, Dirk Knossos.de 71 49:05 . . . . . 8 . . . . .
41 348 Wulff, Lars CLD HH 72 49:08 . . . . . 9 . . . . .
42 413 Keunecke, Frederik NDR 81 49:25 . . . 8 . . . . . . .
43 339 Trümper, Michael Airbus 66 49:31 . . . . . . 7 . . . .
44 354 Sperfeld, Dirk EDEKA 70 49:55 . . . . . 10 . . . . .

106 Busse, Hagen DZ HYP 80 49:55 . . . 9 . . . . . . .
46 117 Albrecht, Florian Energie SV H 75 49:57 . . . . 6 . . . . . .
47 236 Krüger, Wilfried Polizei HH 60 50:11 . . . . . . . 4 . . .
48 47 Lau, Dirk K&M Sport 63 50:20 . . . . . . . 5 . . .
49 78 Jakobsen, Frank Airbus 66 50:29 . . . . . . 8 . . . .
50 263 Pantelmann, Nico Signal Iduna 69 50:41 . . . . . 11 . . . . .
51 418 Patzer, Ralf OTTO 67 50:49 . . . . . . 9 . . . .
52 112 Ruf, Martin EDEKA 85 50:53 . . 11 . . . . . . . .
53 89 Albrecht, Christian Commerzbank 70 51:05 . . . . . 12 . . . . .
54 378 Meyer, Mario HW 63 51:06 . . . . . . . 6 . . .
55 290 Otto, Thomas WTM HH 91 51:12 . 1 . . . . . . . . .
56 200 Skwirblies, Martin Laufwerk 65 51:18 . . . . . . 10 . . . .
57 416 Janssen, Christoph Olympus OSTE 98 51:21 2 . . . . . . . . . .
58 152 Blumenberg, Frank HH Airport 88 51:40 . . 12 . . . . . . . .
59 80 Lucke, Marcus Airbus 65 51:41 . . . . . . 11 . . . .
60 185 Hausmann, Malte Knossos.de 84 52:09 . . 13 . . . . . . . .
61 437 Stuhr, Lars Kravag 71 52:18 . . . . . 13 . . . . .
62 363 Kuhr, Jan-Oliver ERGOsports 80 52:20 . . . 10 . . . . . . .
63 362 Kozieras, Norbert ERGOsports 50 52:25 . . . . . . . . . 1 .
64 466 Swoboda, Peter Nordmark 63 52:50 . . . . . . . 7 . . .
65 402 Dose, Jörg Knossos.de 71 53:01 . . . . . 14 . . . . .

14.6.2023 19:19 Seite 11/14



Platz StNr Name BSG Jg Zeit M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 80
66 216 Schweigert, Karl-Heinz Olympus OSTE 63 53:04 . . . . . . . 8 . . .
67 327 Egger, Stefan Signal Iduna 78 53:09 . . . . 7 . . . . . .

265 Petsch, Wolfgang Signal Iduna 60 53:09 . . . . . . . 9 . . .
69 419 Bramer, Marco PHILIPS 82 53:18 . . . 11 . . . . . . .
70 334 Gauter, Sebastian Airbus 77 53:22 . . . . 8 . . . . . .
71 364 Schröder, Folke ERGOsports 71 53:38 . . . . . 15 . . . . .

71 Borgstädt, Tim Airbus 53 53:38 . . . . . . . . . 2 .
73 76 Giszas, Heiner Airbus 76 53:40 . . . . 9 . . . . . .
74 69 Thimm, Erich NDR 51 53:42 . . . . . . . . . 3 .
75 59 Stäcker, Frank PHILIPS 64 53:59 . . . . . . 12 . . . .
76 77 Gottwald, Kristian Airbus 69 54:04 . . . . . 16 . . . . .
77 215 Schult, Mario Olympus OSTE 73 54:07 . . . . . 17 . . . . .
78 171 Ahrens, Julian HEK 99 54:14 3 . . . . . . . . . .
79 394 Wibbeke, Ludger Signal Iduna 67 54:37 . . . . . . 13 . . . .
80 75 Felger, Fritz Airbus 59 54:40 . . . . . . . 10 . . .
81 174 Grewe, Reinhold HEK 69 54:41 . . . . . 18 . . . . .
82 398 Stieper, Klaus HapagLloyd 60 54:55 . . . . . . . 11 . . .
83 438 Weitmann, Daniel Signal Iduna 72 55:36 . . . . . 19 . . . . .
84 467 Willsch, Pascal Lufthansa 78 55:56 . . . . 10 . . . . . .
85 130 Becker, Dietmar ERGOsports 59 55:59 . . . . . . . 12 . . .
86 72 Brockmann, Achim Airbus 80 56:13 . . . 12 . . . . . . .
87 356 Werder, Jan EDEKA 93 56:23 . 2 . . . . . . . . .
88 350 Kluge, Timo EDEKA 92 56:25 . 3 . . . . . . . . .
89 136 Hübener, Matthias ERGOsports 62 56:38 . . . . . . . 13 . . .
90 355 Thomsen, Dirk EDEKA 63 56:40 . . . . . . . 14 . . .
91 253 Wegert, Danny G+J 81 57:11 . . . 13 . . . . . . .
92 262 Manthei, Jan Signal Iduna 67 57:36 . . . . . . 15 . . . .
93 137 Melde, Christian ERGOsports 69 57:39 . . . . . 20 . . . . .

182 Beckmann, Niels Knossos.de 74 57:39 . . . . 11 . . . . . .
95 376 Tilch, Peter HPA 55 57:50 . . . . . . . . 1 . .
96 91 Krohn, Andreas Commerzbank 68 57:52 . . . . . . 16 . . . .
97 101 Ehrenberg, Frank Deut.Bank 59 58:16 . . . . . . . 15 . . .
98 108 Beyer, Jürgen EDEKA 61 58:19 . . . . . . . 16 . . .
99 421 Paschold, Rüdiger PHILIPS 61 58:30 . . . . . . . 17 . . .

100 87 Tostmann, Michael BG Verkehr 72 58:34 . . . . . 21 . . . . .
101 360 Ehrke, Michael ERGOsports 59 58:48 . . . . . . . 18 . . .
102 459 Gutow, Christian WTM HH 95 58:51 4 . . . . . . . . . .
103 92 Persiel, Arne Commerzbank 66 59:01 . . . . . . 17 . . . .
104 357 Kramer, Philipp ELBE-Sport 67 59:19 . . . . . . 18 . . . .
105 21 Hornung, Jürgen AlbeDiakon 54 59:51 . . . . . . . . 2 . .
106 82 Niefanger, Thomas Airbus 63 1:00:00 . . . . . . . 19 . . .
107 254 Jansen, Matthias Stern 89 1:00:44 . 4 . . . . . . . . .
108 420 Haubrich, Gerhard PHILIPS 43 1:01:06 . . . . . . . . . . 1
109 258 Hofsommer, Steffen Siemens 72 1:01:39 . . . . . 22 . . . . .
110 214 Baier, Alois Olympus OSTE 59 1:02:10 . . . . . . . 20 . . .
111 148 Stark, Jöran Funkgruppe 78 1:05:47 . . . . 12 . . . . . .
112 146 Hampel, Michael Funkgruppe 74 1:05:50 . . . . 13 . . . . . .
113 153 Lange, Klaus-Peter HH Airport 60 1:07:05 . . . . . . . 21 . . .
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Ergebnisse der Damenmannschaften auf der Kurzstrecke (3500 Meter BSV-Hamburg Wertung)
1 Polizei HH 1 Gerulat, Svea; Schilling, Elli; Dimpker, Meike 0:52:18
2 ERGOsports 1 Baumann, Katja; Thomsen, Lydia; Seise, Anja 0:55:50
3 HapagLloyd 1 Guenzi, Elena; Wolf, Corinna; Gerloff, Anne-Mareike 0:55:54
4 G+J 1 Nachtigäller, Iris; Bühler-Becker, Heidi; Töwe, Urte 0:59:12
5 Knossos.de 1 Schlawinsky, Laura; Rattunde, Julia; Hauert, Leonie 1:03:25
6 Polizei HH 2 Spindler, Angela; Marthiens, Ute; Zuncke, Sonja 1:03:32
7 Signal Iduna 1 Scharf, Nicole; Reese-Theege, Kirsten; Schneider, Maren 1:08:25
8 ERGOsports 2 Stahlbock, Astrid; Dahl, Katrin; Clausen, Sylvia 1:09:43

Ergebnisse der Damenmannschaften auf der Langstrecke (10542 Meter BSV-Hamburg Wertung)
1 Krüss-OSH 1 Staas, Kirsten; Schmidt-Berbatovci, Julia; Werner, Kristina 2:31:45
2 HapagLloyd 1 Wolf, Simone; Bade, Kim-Kristin; Sagert, Erika 2:40:22
3 Krüss-OSH 2 Lübkemann, Louisa; Lehmann, Sandra; Herrmann, Sandra 2:45:17
4 ERGOsports 1 Wolmuth, Jette; Luderer, Britt; Sievers, Susanne 2:45:36
5 Polizei HH 1 Baron, Franziska; Müller, Kristin; Marthiens, Ute 2:51:40
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Ergebnisse der Herrenmannschaften auf der Kurzstrecke (3500 Meter BSV-Hamburg Wertung)
1 ERGOsports 1 Fennen, Dr. Michael; Tramp, Tobias; Geiß, Christian 0:46:43
2 G+J 1 Schuster, Axel; Hegemann, Bernd; Krause, Jan 0:49:24
3 OTTO 1 Becker, Jens-Gerrit; Wittmar, Simon; Kliem, Rüdiger 0:52:37
4 Signal Iduna 1 Stamm, Volker; Petsch, Wolfgang; Philippi-Laur, Martin 0:55:07
5 Energie SV H 1 Gessert, Frank; Denker, Karsten; Hummel, Thomas 0:59:43
6 PHILIPS 1 Bramer, Marco; Meier, Manfred; Schrader, Rudi 1:06:46

Ergebnisse der Herrenmannschaften auf der Langstrecke (10542 Meter BSV-Hamburg Wertung)
1 Polizei HH 1 Witte, Jonas; Schmidt, Birger; Knaack, Thomas 2:03:48
2 Laufwerk 1 Dieckmann, Lukas; Giesen, Frank; Papenberg, Matthias 2:11:42
3 OTTO 1 Wittmar, Johannes; Becker, Jens-Gerrit; Reuer, Hans-Henning 2:13:15
4 TÜV-Nord 1 Ahlfeld, Carsten; Bietke, Dirk; Wick, Sascha 2:17:08
5 Signal Iduna 1 Vollmers, Laurin; Vollmers, Thomas; Pantelmann, Nico 2:19:31
6 Airbus 1 Jansen, Thies; Plambeck, Lutz; Trümper, Michael 2:19:32
7 Nordmark 1 Winkeler, Tobias; Gniechwitz, Peter; Swoboda, Peter 2:25:59
8 Knossos.de 1 Oswald, Mathias; Ludwig, Dirk; Hausmann, Malte 2:26:30
9 EDEKA 1 Lück, Ronald; Sperfeld, Dirk; Ruf, Martin 2:29:08

10 ERGOsports 1 Goldschmidt, Sven; Kuhr, Jan-Oliver; Kozieras, Norbert 2:30:39
11 Airbus 2 Jakobsen, Frank; Lucke, Marcus; Gauter, Sebastian 2:35:32
12 Stern 1 Twesten, Dennis; Dörr, Ole; Jansen, Matthias 2:35:43
13 Olympus OSTE 1 Janssen, Christoph; Schweigert, Karl-Heinz; Schult, Mario 2:38:32
14 Signal Iduna 2 Egger, Stefan; Petsch, Wolfgang; Wibbeke, Ludger 2:40:55
15 Airbus 3 Borgstädt, Tim; Giszas, Heiner; Gottwald, Kristian 2:41:22
16 PHILIPS 1 Bramer, Marco; Stäcker, Frank; Paschold, Rüdiger 2:45:47
17 ERGOsports 2 Schröder, Folke; Becker, Dietmar; Hübener, Matthias 2:46:15
18 Commerzbank 1 Albrecht, Christian; Krohn, Andreas; Persiel, Arne 2:47:58
19 EDEKA 2 Werder, Jan; Kluge, Timo; Thomsen, Dirk 2:49:28
20 Airbus 4 Felger, Fritz; Brockmann, Achim; Niefanger, Thomas 2:50:53
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