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Ergebnisse der Damen auf der Kurzstrecke (5000 Meter)
 1 2 2 4 2 3 1 1 1
Platz StNr Name BSG Jg Zeit WJ D 30 40 45 50 55 70 85

1 437 Dircks, Anja ERGOsports 74 21:41 . . . . . 1 . . .
2 117 Guenzi, Elena HapagLloyd 80 24:57 . . . . 1 . . . .
3 10 Baumann, Katja ERGOsports 70 24:58 . . . . . . 1 . .
4 423 de la Barrera Bernad, Cristina Airbus 96 26:24 . 1 . . . . . . .
5 160 Engelmann, Heike Polizei HH 71 26:44 . . . . . 2 . . .
6 270 Schriefer, Nele ERGOsports 97 29:01 . 2 . . . . . . .
7 411 Wittmar, Anna OTTO 84 30:42 . . . 1 . . . . .
8 29 Marthiens, Ute Polizei HH 52 31:10 . . . . . . . 1 .
9 463 Köhler, Katharina TÜV-Nord 91 31:23 . . 1 . . . . . .

422 Brockmann, Jana Airbus 11 32:52 1. Außer Konkurrenz
10 352 Strauchmann, Maraike HEK 81 33:01 . . . 2 . . . . .
11 462 Scharf, Nicole Signal Iduna 76 33:07 . . . . 2 . . . .
12 460 Schneider, Natalie SRHH 81 33:53 . . . 3 . . . . .
13 424 Mas Peiro, Cristina Airbus 91 39:14 . . 2 . . . . . .
14 194 Heinrich, Nina Krüss-OSH 82 39:44 . . . 4 . . . . .
15 118 McGovern, Roberta HapagLloyd 75 50:06 . . . . . 3 . . .
16 92 Clausen, Sylvia ERGOsports 40 52:33 . . . . . . . . 1

22.6.2025 18:34 Seite 1/6



Ergebnisse der Damen auf der Langstrecke (10000 Meter)
 2 1 2 3 1 1 1 1
Platz StNr Name BSG Jg Zeit D 30 35 40 45 55 60 70

1 421 Brockmann, Christina Airbus 84 44:28 . . . 1 . . . .
2 430 Schultz, Eva Airbus 84 47:52 . . . 2 . . . .
3 123 Wolf, Simone HapagLloyd 89 50:03 . . 1 . . . . .
4 419 Benten Patury, Indira Airbus 85 50:34 . . . 3 . . . .
5 342 Macheit, Monika Laufladen 61 52:45 . . . . . . 1 .
6 428 Rohlfs, Daniela Airbus 78 53:35 . . . . 1 . . .

454 Hasler, Lisbeth Nordmark 95 54:05 1. Außer Konkurrenz
7 445 Rocha Seabra, Andreia da HapagLloyd 98 54:45 1 . . . . . . .
8 121 Tell, Johanna HapagLloyd 90 56:18 . . 2 . . . . .
9 446 Sagert, Erika HapagLloyd 52 58:10 . . . . . . . 1

10 458 Hausmann, Isabel Stern 01 59:52 2 . . . . . . .
11 444 Suckow, Maria Haspa 68 1:03:59 . . . . . 1 . .
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Ergebnisse der Herren auf der Kurzstrecke (5000 Meter)
 1 2 1 1 3 3 1 4 5 2 1 1
Platz StNr Name BSG Jg Zeit MJ M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 80

1 412 Wittmar, Johannes OTTO 81 17:38 . . . . 1 . . . . . . .
2 25 Stuer, Roger NDR 79 19:08 . . . . . 1 . . . . . .
3 448 Koch, Alexander Krüss-OSH 84 19:37 . . . . 2 . . . . . . .
4 58 Krastev, Ulli BACARDI 69 20:29 . . . . . . . 1 . . . .
5 426 Pätzold, Christian Airbus 73 20:37 . . . . . . 1 . . . . .
6 431 Thormann, Tobias Airbus 88 20:55 . . . 1 . . . . . . . .
7 184 Kupper, Frank TÜV-Nord 64 21:13 . . . . . . . . 1 . . .
8 439 Löffke, Leon Fabian Generali 99 22:52 . 1 . . . . . . . . . .
9 248 Holt, Johannes ERGOsports 84 22:57 . . . . 3 . . . . . . .

410 Wittmar, Simon OTTO 11 23:13 1. Außer Konkurrenz
10 373 Becker, Jens-Gerrit OTTO 62 23:54 . . . . . . . . 2 . . .
11 374 Borchers, Mario PHILIPS 64 24:15 . . . . . . . . 3 . . .
12 353 Zachos, Dimitrios HEK 78 25:07 . . . . . 2 . . . . . .
13 370 Wilczynski, Sebastian Nordmark 92 26:21 . . 1 . . . . . . . . .
14 200 Kück, Oliver Energie SV H 67 27:08 . . . . . . . 2 . . . .
15 173 Philippi-Laur, Martin Signal Iduna 68 28:36 . . . . . . . 3 . . . .
16 175 Stamm, Volker Signal Iduna 53 28:40 . . . . . . . . . . 1 .
17 125 Büchel, Thomas Holborn 76 28:43 . . . . . 3 . . . . . .
18 195 Wulff, Helmut HPA 60 29:50 . . . . . . . . . 1 . .
19 192 Eis, Walter DESY 56 31:48 . . . . . . . . . 2 . .
20 425 Möller, Thomas Airbus 63 32:35 . . . . . . . . 4 . . .
21 461 Scharf, Dietmar Signal Iduna 68 33:48 . . . . . . . 4 . . . .

440 Wurps, Florian Generali 00 35:07 2. Außer Konkurrenz
22 164 Stypmann, Michael Polizei HH 63 36:19 . . . . . . . . 5 . . .
23 115 Schwenck, Jörn Haspa 44 40:17 . . . . . . . . . . . 1
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Ergebnisse der Herren auf der Langstrecke (10000 Meter)
 2 3 7 5 3 5 9 5 6 1 2
Platz StNr Name BSG Jg Zeit M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 80

1 32 Kaczynski, Patrick Runn Green 90 35:27 . . 1 . . . . . . . .
2 358 Dieckmann, Lukas Laufwerk 85 35:48 . . . 1 . . . . . . .
3 91 Specius, Andree Energie SV H 90 42:14 . . 2 . . . . . . . .
4 429 Rohlfs, Torben Airbus 77 42:51 . . . . 1 . . . . . .
5 150 Winkeler, Tobias Nordmark 88 44:08 . . 3 . . . . . . . .
6 244 Grimme, Tom ERGOsports 01 44:19 1 . . . . . . . . . .
7 81 Bulla, Benedikt Energie SV H 94 44:39 . 1 . . . . . . . . .
8 436 Ruth, Lothar Deut.Bank 73 44:48 . . . . . 1 . . . . .
9 457 Dörr, Ole Stern 67 45:49 . . . . . . 1 . . . .

10 79 Meier, Ralf ELBE-Sport 69 45:52 . . . . . . 2 . . . .
11 113 Breitenstein, Andre Laufladen 67 46:21 . . . . . . 3 . . . .
12 58 Krastev, Ulli BACARDI 69 46:55 . . . . . . 4 . . . .
13 427 Quadri, Lorenzo Airbus 97 47:00 2 . . . . . . . . . .
14 11 Fennen, Dr. Michael ERGOsports 88 47:22 . . 4 . . . . . . . .
15 438 Evers, Jan-Phillip GDV-DL 95 47:32 . 2 . . . . . . . . .
16 451 Cherek, Uwe NDR 68 47:34 . . . . . . 5 . . . .
17 453 Kuhn, Sascha NDR 75 48:00 . . . . . 2 . . . . .
18 84 Gerstmann, Thorsten Energie SV H 72 48:50 . . . . . 3 . . . . .
19 248 Holt, Johannes ERGOsports 84 50:08 . . . 2 . . . . . . .
20 213 Rooseboom, Markus DZ HYP 65 50:36 . . . . . . . 1 . . .
21 459 Twesten, Dennis Stern 83 51:34 . . . 3 . . . . . . .
22 167 Schirduan, Stefan Postbank-H 65 51:39 . . . . . . . 2 . . .
23 241 Frank, Eike ERGOsports 82 51:42 . . . 4 . . . . . . .
24 441 Lahouti, Arman HHLA 86 52:00 . . 5 . . . . . . . .
25 442 Maj, Michal HHLA 90 52:04 . . 6 . . . . . . . .
26 87 Korschenko, Ilja Energie SV H 95 52:23 . 3 . . . . . . . . .
27 341 Kohlrausch, Jan Laufladen 70 52:43 . . . . . . 6 . . . .
28 256 Kuhr, Jan-Oliver ERGOsports 80 53:23 . . . . 2 . . . . . .
29 179 Seliger, Niels-Michael Tchibo 71 53:31 . . . . . 4 . . . . .
30 378 Brandt, Boris Polizei HH 82 53:32 . . . 5 . . . . . . .
31 135 Rosner, Ingo Krüss-OSH 55 53:51 . . . . . . . . . 1 .
32 464 Matthias, Friedrich WTM HH 88 53:52 . . 7 . . . . . . . .
33 94 Ehrke, Michael ERGOsports 59 53:53 . . . . . . . . 1 . .
34 161 Krüger, Wilfried Polizei HH 60 54:04 . . . . . . . . 2 . .
35 76 Gaebert, Günter ELBE-Sport 64 54:18 . . . . . . . 3 . . .
36 62 Krohn, Andreas Commerzbank 68 55:09 . . . . . . 7 . . . .
37 404 Dircks, Carsten ERGOsports 71 55:54 . . . . . 5 . . . . .
38 452 Konrad, Thomas NDR 67 57:39 . . . . . . 8 . . . .
39 373 Becker, Jens-Gerrit OTTO 62 57:40 . . . . . . . 4 . . .
40 420 Brockmann, Achim Airbus 80 59:57 . . . . 3 . . . . . .
41 447 Feldmann, Thomas Krüss-OSH 63 1:02:54 . . . . . . . 5 . . .
42 399 Holst, Günter WTM HH 59 1:03:41 . . . . . . . . 3 . .
43 202 Felger, Fritz Airbus 59 1:04:58 . . . . . . . . 4 . .
44 52 Graudenz, Eckart Airbus 44 1:05:24 . . . . . . . . . . 1
45 151 Baier, Alois Olympus 59 1:06:20 . . . . . . . . 5 . .
46 186 Grove, Frank WTM HH 66 1:07:22 . . . . . . 9 . . . .
47 455 Haubrich, Gerhard PHILIPS 43 1:09:25 . . . . . . . . . . 2
48 106 Lange, Klaus-Peter HH Airport 60 1:12:35 . . . . . . . . 6 . .
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Ergebnisse der Damenmannschaften auf der Kurzstrecke (5000 Meter )
1 ERGOsports 1 Dircks, Anja; Baumann, Katja; Schriefer, Nele 1:15:40

Ergebnisse der Damenmannschaften auf der Langstrecke (10000 Meter )
1 Airbus 1 Brockmann, Christina; Schultz, Eva; Benten Patury, Indira 2:22:54
2 HapagLloyd 1 Wolf, Simone; Rocha Seabra, Andreia da; Tell, Johanna 2:41:06
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Ergebnisse der Herrenmannschaften auf der Kurzstrecke (5000 Meter )
1 Airbus 1 Pätzold, Christian; Thormann, Tobias; Möller, Thomas 1:14:07
2 Signal Iduna 1 Philippi-Laur, Martin; Stamm, Volker; Scharf, Dietmar 1:31:04

Ergebnisse der Herrenmannschaften auf der Langstrecke (10000 Meter )
1 Energie SV H 1 Specius, Andree; Bulla, Benedikt; Gerstmann, Thorsten 2:15:43
2 ERGOsports 1 Grimme, Tom; Fennen, Dr. Michael; Holt, Johannes 2:21:49
3 Airbus 1 Rohlfs, Torben; Quadri, Lorenzo; Brockmann, Achim 2:29:48
4 NDR 1 Cherek, Uwe; Kuhn, Sascha; Konrad, Thomas 2:33:13
5 ERGOsports 2 Frank, Eike; Kuhr, Jan-Oliver; Ehrke, Michael 2:38:58
6 WTM HH 1 Matthias, Friedrich; Holst, Günter; Grove, Frank 3:04:55
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