
Bramfelder See-Lauf 2026
06.05.2026 - Bramfelder See

Ergebnisse der Damen auf der Kurzstrecke (3000 Meter)
 2 1 5 2 5 2 3 1 1
Platz StNr Name BSG Jg Zeit 35 40 45 50 55 60 65 70 85

1 169 Becker, Barbara Polizei HH 71 13:30 . . . . 1 . . . .
2 197 Felchner, Carola wellnuss.de 78 13:56 . . 1 . . . . . .
3 141 Guenzi, Elena HapagLloyd 80 14:16 . . 2 . . . . . .
4 168 Baron, Franziska Polizei HH 80 14:30 . . 3 . . . . . .
5 100 Thiele, Sari Energie SV H 78 15:49 . . 4 . . . . . .
6 135 Wittmar, Anna Laufladen 84 15:54 . 1 . . . . . . .
7 201 Dreier, Dagmar TÜV-Nord 68 15:58 . . . . 2 . . . .
8 170 Engelmann, Heike Polizei HH 71 16:03 . . . . 3 . . . .
9 37 Köhler, Katharina TÜV-Nord 91 16:14 1 . . . . . . . .

10 25 Bühler-Becker, Heidi G+J 61 16:34 . . . . . . 1 . .
11 149 Strauchmann, Maraike HEK 81 16:40 . . 5 . . . . . .
12 203 Prestin, Kim TÜV-Nord 90 17:43 2 . . . . . . . .
13 124 Lohstroh, Ellen HPA 57 18:18 . . . . . . 2 . .
14 113 Stahlbock, Astrid ERGOsports 59 18:36 . . . . . . 3 . .
15 83 Hillmann, Iris EDEKA 72 18:45 . . . 1 . . . . .
16 172 Marthiens, Ute Polizei HH 52 18:48 . . . . . . . 1 .
17 209 Plötzky, Kirsten Signal Iduna 70 18:59 . . . . 4 . . . .
18 212 Schliephake, Katrin Lufthansa 68 19:04 . . . . 5 . . . .
19 175 Zuncke, Sonja Polizei HH 66 20:49 . . . . . 1 . . .
20 189 Reese-Theege, Kirsten Signal Iduna 62 21:47 . . . . . 2 . . .
21 103 Clausen, Sylvia ERGOsports 40 23:06 . . . . . . . . 1
22 213 McGovern, Roberta HapagLloyd 75 28:10 . . . 2 . . . . .
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Ergebnisse der Damen auf der Langstrecke (11500 Meter)
 2 2 2 6 3 2 3
Platz StNr Name BSG Jg Zeit D 30 35 40 45 55 60

1 60 Brockmann, Christina Airbus 84 48:21 . . . 1 . . .
2 65 Schultz, Eva Airbus 84 53:13 . . . 2 . . .
3 134 Schönwälder, Claudia Laufladen 71 54:32 . . . . . 1 .
4 58 Benten Patury, Indira Airbus 85 55:05 . . . 3 . . .
5 158 Werner, Kristina Krüss-OSH 82 55:09 . . . 4 . . .

101 Westphal, Luise Energie SV H 85 55:15 1. Außer Konkurrenz
6 218 Glöde, Jutta Lufthansa 63 57:38 . . . . . . 1
7 206 Löffler, Cläre WTM HH 97 58:29 1 . . . . . .
8 111 Schmidt, Karen ERGOsports 86 58:37 . . . 5 . . .
9 144 Tell, Johanna HapagLloyd 90 59:20 . . 1 . . . .

10 72 Bessen, Hjördis Berenberg 80 1:00:19 . . . . 1 . .
11 129 Buchmann, Sigrid Laufladen 68 1:00:56 . . . . . 2 .

162 Mankowska, Eleonora Nordmark 92 1:01:04 2. Außer Konkurrenz
12 178 Nachtigäller, Iris G+J 77 1:02:07 . . . . 2 . .
13 132 Pax, Katrin Laufladen 66 1:02:37 . . . . . . 2
14 71 Wilken, Maren Beiersdorf 78 1:05:34 . . . . 3 . .
15 105 Fönschau, Silke ERGOsports 62 1:06:13 . . . . . . 3
16 215 Stein, Theresa HEK 96 1:07:56 . 1 . . . . .
17 121 Albert, Nicole Antonia HPA 88 1:07:59 . . 2 . . . .

97 Rottenberger, Amelie Energie SV H 97 1:08:24 3. Außer Konkurrenz
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Ergebnisse der Herren auf der Kinderlauf (500 Meter)
 2
Platz StNr Name BSG Jg Zeit MK

1 214 Sprenger, Leonard Energie SV H 18 01:48 1
2 183 Wöstmann , Jannik Zoll 21 03:05 2
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Ergebnisse der Herren auf der Kurzstrecke (3000 Meter)
 2 3 1 2 3 4 4 2 2 2 3
Platz StNr Name BSG Jg Zeit MJ 30 35 45 50 55 60 65 70 75 80

1 114 Winter, Christian ERGOsports 81 11:37 . . . 1 . . . . . . .
2 202 Kupper, Frank TÜV-Nord 64 11:54 . . . . . . 1 . . . .
3 217 Wittmar, Simon Laufladen 11 12:19 1 . . . . . . . . . .
4 66 Thormann, Tobias Airbus 88 12:55 . . 1 . . . . . . . .
5 150 Zachos, Dimitrios HEK 78 13:51 . . . 2 . . . . . . .
6 211 Schröder, Birger NDR 63 13:59 . . . . . . 2 . . . .
7 151 Büchel, Thomas Holborn 76 14:05 . . . . 1 . . . . . .
8 38 Sohl, Lukas TÜV-Nord 94 14:36 . 1 . . . . . . . . .
9 78 Thorborg, Nils Deut.Bank 64 14:42 . . . . . . 3 . . . .

10 24 Becker, Michael G+J 72 14:51 . . . . 2 . . . . . .
11 93 Kück, Oliver Energie SV H 67 15:00 . . . . . 1 . . . . .
12 110 Poppe, Lars ERGOsports 94 15:29 . 2 . . . . . . . . .
13 137 Wittmar, Jonas Laufladen 14 15:42 2 . . . . . . . . . .
14 188 Philippi-Laur, Martin Signal Iduna 68 15:48 . . . . . 2 . . . . .

90 Düster, Daniel Energie SV H 93 15:59 1. Außer Konkurrenz
15 192 Stamm, Volker Signal Iduna 53 16:43 . . . . . . . . 1 . .

118 Aßmann , Carsten Züblin 76 17:18 2. Außer Konkurrenz
16 91 Hummel, Thomas Energie SV H 50 17:28 . . . . . . . . . 1 .
17 191 Scharf, Dietmar Signal Iduna 68 17:36 . . . . . 3 . . . . .
18 125 Waldtmann, Andreas HPA 63 17:38 . . . . . . 4 . . . .
19 126 Wulff, Helmut HPA 60 17:45 . . . . . . . 1 . . .
20 8 Lange, Klaus-Peter HH Airport 60 18:27 . . . . . . . 2 . . .
21 80 Wolff, Mario Deut.Bank 56 18:51 . . . . . . . . 2 . .
22 190 Rohde, Kurt Signal Iduna 49 19:34 . . . . . . . . . 2 .
23 86 Gläser, Heinz ELBE-Sport 45 19:36 . . . . . . . . . . 1
24 123 Jahrbeck, Joachim HPA 67 19:53 . . . . . 4 . . . . .
25 15 Schwenck, Jörn Haspa 44 24:21 . . . . . . . . . . 2
26 167 Orlowski, Rolf PHILIPS 42 24:50 . . . . . . . . . . 3
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Ergebnisse der Herren auf der Langstrecke (11500 Meter)
 1 5 6 7 7 4 12 5 5
Platz StNr Name BSG Jg Zeit M 30 35 40 45 50 55 60 65

1 122 Czoschke, Rene HPA 87 43:49 . . 1 . . . . . .
2 131 Ingwersen, Jan Laufladen 92 45:54 . 1 . . . . . . .
3 199 Stephan, Achim wellnuss.de 76 46:01 . . . . . 1 . . .
4 102 Banck, Sönke ERGOsports 67 46:47 . . . . . . 1 . .
5 161 Bruckner, Falko Nordmark 81 46:58 . . . . 1 . . . .
6 165 Winkeler, Tobias Nordmark 88 47:24 . . 2 . . . . . .
7 62 Jansen, Thies Airbus 71 47:33 . . . . . . 2 . .
8 184 Wöstmann, Sebastian Zoll 87 48:01 . . 3 . . . . . .
9 104 Fennen, Dr. Michael ERGOsports 88 48:19 . . 4 . . . . . .

10 87 Bulla, Benedikt Energie SV H 94 49:06 . 2 . . . . . . .
11 63 Kiehl, Thorsten Airbus 84 49:22 . . . 1 . . . . .
12 95 Reese, Johann Energie SV H 06 49:28 1 . . . . . . . .

92 Köhler, Lothar Energie SV H 84 49:36 1. Außer Konkurrenz
13 10 Reschke, Mark HPA 72 50:47 . . . . . 2 . . .
14 128 Breitenstein, Andre Laufladen 67 51:34 . . . . . . 3 . .
15 64 Kurch, Sebastian Airbus 81 51:45 . . . . 2 . . . .
16 133 Rohlfs, Dirk Laufladen 67 51:52 . . . . . . 4 . .
17 99 Sprenger, Mathias Energie SV H 78 52:40 . . . . 3 . . . .
18 173 Timm, Philipp Polizei HH 93 52:42 . 3 . . . . . . .
19 181 Twesten, Dennis Stern 83 53:03 . . . 2 . . . . .
20 143 Klinge, Christian HapagLloyd 84 53:06 . . . 3 . . . . .
21 34 Vollmers, Thomas Signal Iduna 71 53:09 . . . . . . 5 . .
22 89 Deren, Slawomir Energie SV H 82 54:04 . . . 4 . . . . .
23 177 Schirduan, Stefan Postbank-H 65 54:35 . . . . . . . 1 .
24 85 Ruf, Martin EDEKA 85 54:52 . . . 5 . . . . .
25 198 Sägert, Jan wellnuss.de 78 55:21 . . . . 4 . . . .
26 130 Emendörfer, Yannic Laufladen 91 55:58 . . 5 . . . . . .
27 210 Dircks, Carsten ERGOsports 71 56:18 . . . . . . 6 . .
28 106 Geiß, Christian ERGOsports 63 57:18 . . . . . . . 2 .
29 107 Holt, Johannes ERGOsports 84 57:19 . . . 6 . . . . .
30 159 Willsch, Pascal Lufthansa 78 57:38 . . . . 5 . . . .
31 179 Wegert, Danny G+J 81 57:44 . . . . 6 . . . .
32 205 Jerger, Felix WTM HH 94 57:52 . 4 . . . . . . .
33 216 Kirsanov, Simon Signal Iduna 90 58:13 . . 6 . . . . . .
34 79 Voß, Thomas Deut.Bank 67 58:30 . . . . . . 7 . .
35 196 Seliger, Niels-Michael Tchibo 71 58:59 . . . . . . 8 . .
36 153 Dose, Jörg Knossos.de 71 59:11 . . . . . . 9 . .
37 171 Krüger, Wilfried Polizei HH 60 59:22 . . . . . . . . 1
38 88 Bulla, Bernhard Energie SV H 60 59:52 . . . . . . . . 2
39 82 Rooseboom, Markus DZ HYP 65 1:00:06 . . . . . . . 3 .
40 127 Geerke, Jörg HHLA 60 1:01:05 . . . . . . . . 3
41 163 Swoboda, Peter Nordmark 63 1:01:56 . . . . . . . 4 .
42 26 Schuster, Axel G+J 71 1:03:10 . . . . . . 10 . .
43 1 Schubert, Ralph HapagLloyd 73 1:04:13 . . . . . 3 . . .
44 187 Manthei, Jan Signal Iduna 67 1:04:37 . . . . . . 11 . .
45 109 Kuhr, Jan-Oliver ERGOsports 80 1:05:33 . . . . 7 . . . .
46 108 Hübener, Matthias ERGOsports 62 1:05:34 . . . . . . . 5 .
47 164 Wilczynski, Sebastian Nordmark 92 1:07:17 . 5 . . . . . . .
48 67 Nisch, Ralf AlbeDiakon 59 1:08:37 . . . . . . . . 4
49 77 Haasenleder, Ralf Alto-Nabe 58 1:12:06 . . . . . . . . 5

120 Lauruschkat, Christian Gast 75 1:13:55 2. Außer Konkurrenz
50 208 Plötzky, Lars Signal Iduna 68 1:14:09 . . . . . . 12 . .
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Ergebnisse der Damenmannschaften auf der Kurzstrecke (3000 Meter )
1 Polizei HH 1 Becker, Barbara; Baron, Franziska; Engelmann, Heike 0:44:03
2 TÜV-Nord 1 Dreier, Dagmar; Köhler, Katharina; Prestin, Kim 0:49:55

Ergebnisse der Damenmannschaften auf der Langstrecke (11500 Meter )
1 Airbus 1 Brockmann, Christina; Schultz, Eva; Benten Patury, Indira 2:36:39
2 Laufladen 1 Schönwälder, Claudia; Buchmann, Sigrid; Pax, Katrin 2:58:05
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Ergebnisse der Herrenmannschaften auf der Kurzstrecke (3000 Meter )
1 Signal Iduna 1 Philippi-Laur, Martin; Stamm, Volker; Scharf, Dietmar 0:50:07
2 HPA 1 Waldtmann, Andreas; Wulff, Helmut; Jahrbeck, Joachim 0:55:16

Ergebnisse der Herrenmannschaften auf der Langstrecke (11500 Meter )
1 Airbus 1 Jansen, Thies; Kiehl, Thorsten; Kurch, Sebastian 2:28:40
2 Laufladen 1 Ingwersen, Jan; Breitenstein, Andre; Rohlfs, Dirk 2:29:20
3 Energie SV H 1 Bulla, Benedikt; Reese, Johann; Sprenger, Mathias 2:31:14
4 ERGOsports 1 Banck, Sönke; Fennen, Dr. Michael; Dircks, Carsten 2:31:24
5 Nordmark 1 Bruckner, Falko; Winkeler, Tobias; Swoboda, Peter 2:36:18
6 Signal Iduna 1 Vollmers, Thomas; Kirsanov, Simon; Manthei, Jan 2:55:59
7 ERGOsports 2 Geiß, Christian; Holt, Johannes; Kuhr, Jan-Oliver 3:00:10
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