Bahnabschlusssportfest 2026

16.09.2026 - Jahnkampfbahn, Hamburg

50m Manner
Rg. |StNr. |[Name Jg.|AK (Rg.) [BSG Ergebnis
1 48 Groneberg, Andreas 64 |[M60 (1) [Jungheinrich 7,0
2 391 |Naundorf, Jens 64 |[M60 (2) |Siemens 9,3
3 402 |Lang, Hans-Georg 51 [M75 (1) |CPAG 9,6
4 |378 |Lutosch, Dietmar 41 (M85 (1) |Energie SV 11,4
5 |35 Smolka, Dieter 36 |M90 (1) |Allianz 11,7
40 Heinrich, Stefan 76 |M50 Airbus n.a.
3 Schalkowski, Wolfgang 63 |M60 Airbus n.a.
50m Frauen
Rg. [StNr. [Name Jg.|AK (Rg.) [BSG Ergebnis
1 7 Knoop, Ines 69 [W55 (1) |[ERGOsports 9,4
2 129 |Buchmann, Sigrid 68 |W55 (2) |Laufladen 10,2
100m Manner
Rg. |StNr. [Name Jg. |AK (Rg.) |BSG Ergebnis
1 |443 |Schwiers, Thomas 69 |M55 (1) |Jungheinrich 14,4
2 9 Loges, Horst-Dieter 57 |[M65 (1) |HH Airport 17,2
3 |35 Smolka, Dieter 36 [M90 (1) |Allianz 25,3
40 Heinrich, Stefan 76 |M50 Airbus n.a.
8 Lange, Klaus-Peter 60 |M65 HH Airport n.a.
20 Stuer, Roger 79 [M45 NDR n.a.
100m Frauen
Rg. |StNr. |Name Jg.|AK (Rg.) |BSG Ergebnis
- 385 |Car, Rea 89 |W35 Lufthansa 15,5
- 479 |Hodanatca, Irina 80 |W45 Gast 16,4
381 |Mabikounou, Monique 87 |W35 Hochbahn n.a.
200m Manner
Rg. |StNr. [Name Jg.|AK (Rg.) [BSG Ergebnis
1 443 |Schwiers, Thomas 69 M55 (1) |Jungheinrich 30,4




200m Frauen

Rg. |StNr. |[Name Jg.|AK (Rg.) |BSG Ergebnis
- 385 |Car, Rea 89 |W35 Lufthansa 33,0
400m Manner
Rg. |StNr. |[Name Jg.|AK (Rg.) [BSG Ergebnis
- 480 |Moradi, Amirhossein 81 |M45 Gast 65,8
1 |21 Koudougou, Halidou 79 |M45 (1) |PHILIPS 70,7
2 238 |Schroder, Thomas 76 M50 (1) |ELBE-Sport 80,7
400m Frauen
Rg. |StNr. |[Name Jg.|AK (Rg.) |BSG Ergebnis
385 |Car, Rea 89 |W35 Lufthansa n.a.
7 Knoop, Ines 69 [W55 ERGOsports n.a.
1500m Manner
Rg. |StNr. [Name Jg. |AK (Rg.) |BSG Ergebnis
1 19 Hiller, Christian 88 M35 (1) |NDR 4:49,0
2 |21 Koudougou, Halidou 79 |M45 (1) |PHILIPS 5:15,0
- 480 |Moradi, Amirhossein 81 [M45 Gast 5:28,0
3 |388 |Luders-Bahlmann, Uwe 56 [M70 (1) [NDR 6:11,0
4 24 Becker, Michael 72 (M50 (1) |G+J 6:46,0
3000m Manner
Rg. |StNr. |[Name Jg.|AK (Rg.) [BSG Ergebnis
1 19 Hiller, Christian 88 (M35 (1) [NDR 9:55,1
2 |388 |Luders-Bahlmann, Uwe 56 |M70 (1) |NDR 13:00,7
3 166 |Ulrich, Rainer 60 |[M65 (1) |Laufladen 14:03,3
4 1391 |Naundorf, Jens 64 |M60 (1) |Siemens 14:55,7
5 |482 |Post, Philipp 87 |M35 (2) |HapagLloyd 15:58,7

3000m Frauen




Rg. |StNr. [Name Jg.|AK (Rg.) |BSG Ergebnis
1 218 |Glode, Jutta 63 |W60 (1) |Lufthansa 13:29,8
2 129 |Buchmann, Sigrid 68 |W55 (1) |Laufladen 14:00,8
25 Buhler-Becker, Heidi 61 W65 G+J n.a.
5000m Manner
Rg. |StNr. [Name Jg. |AK (Rg.) |BSG Ergebnis
1 19 Hiller, Christian 88 |[M35 (1) |NDR 16:22,0
- 483 |Mohr, Henning 65 |M60 LG Elmshorn 19:26,0
2 21 Koudougou, Halidou 79 (M45 (1) |PHILIPS 19:26,0
3 |391 |Naundorf, Jens 64 |[M60 (1) |Siemens 26:21,0
5000m Frauen
Rg. [StNr. [Name Jg.|AK (Rg.) [BSG Ergebnis
- 484 | Sticher, Claudia 86 (W40 LG Elmshorn 19:36,0
10000m Manner
Rg. |StNr. [Name Jg. |AK (Rg.) |BSG Ergebnis
1 19 Hiller, Christian 88 |[M35 (1) |NDR 32:53,4
2 |302 |Scholz, Stephan 70 |[M55 (1) |HPA 45:28,7
3 |5 Trumper, Michael 66 |M60 (1) |Airbus 49:24,3
Weltsprung Manner
Rg. |StNr. [Name Jg. |AK (Rg.)BSG Ergebnis
1 | 2 3 4 5 |
1 |443 |[Schwiers, Thomas 69 |M55 (1) | Jungheinrich 4,47
433 | 4,30 4,47 X
3 |48 |Groneberg, Andreas 64 [M60 (1) | Jungheinrich 4,30
4,18 | 4,30* 3,92* -
2 |40  [|Heinrich, Stefan 76 [M50 (1) |Airbus 4,30
376 | 4,06 X 4,30
4 402 |Lang, Hans-Georg 51 [M75 (1) |CPAG 3,38
3,30+ | 3,26* 3,38* 3,24*
5 |[378 |Lutosch, Dietmar 41 |M85 (1) |Energie SV 3,28
X | 3,28* 3,20* 3,26*
6 [35 |Smolka, Dieter 36 [M90 (1) |Allianz 2,74
2,74 | 2,44* 2,60* -
E Schalkowski, Wolfgang 63 [M60  |Airbus n.a.

* = Standweitsprung. Die erzielte Weite wurde verdoppelt.




Weitsprung Frauen

Rg. |StNr. [Name Jg. |AK (Rg.)BSG Ergebnis
1 | 2 | 3 4 5

1 |4 Schrdder, Dorothee 83 [W40 (1) |Airbus 3,88
370 | 381 | 372 3,88

- 479 |Hodanatca, Irina 80 [W45 |Gast | 3,31 |
328 | 331 | X 2,80

2 |7 Knoop, Ines 69 |W55 (1) |ERGOsports | 3,18 |
3,066 | 3,12* | 3,18 2,06

3 [129 |Buchmann, Sigrid 68 |W55 (2)|Laufladen | 2,81 |
274 | 281 | - -

4 [390 |[Reis, Beate 49 W75 (1)|PHILIPS | 1,90 |
1,90« | 1,78 | 1,88* 1,84*

|381 |[Mabikounou, Monique 87 |W35 |[Hochbahn | na |

* = Standweitsprung. Die erzielte Weite wurde verdoppelt.

Diskus Manner

Gewicht: 1kg

Rg. |StNr. [Name Jg. |AK (Rg.)BSG Ergebnis
1 | 2 | 3 4 5 |

1 |3 Schalkowski, Wolfgang 63 [M60 (1) |Airbus 35,03
35,03 |

2 |476 |Lubbers-Roese, Burkhard |65 [M60 (2) [Signal Iduna | 33,21 |
33,21 |

3 |48 |Groneberg, Andreas |64 [M60 (3) [Jungheinrich | 33,05 |
33,05 |

4 |52 |Niemann, Reiner |55 [M70 (1) |PHILIPS | 2451 |
2451 |

- |418 |Koop, Horst |42 [M80  |DLV-Gast | 23,43 |
2343 |

5 [55 |Gailus, Knut |48 [M75 (1) [Signal Iduna | 20,33 |
20,33 |

6 [402 [Lang, Hans-Georg |51 [M75 (2) |CPAG | 17,82 |
17,82 |

7 |15 |[Schwenck, J6rn |44 [M80 (1) [Haspa | 17,07 |
17,07 |

8 |[378 |Lutosch, Dietmar |41 [M85 (1) |Energie SV | 15,68 |
15,68 |

- |488 |Peterson, Tom |40 [M85  |PHILIPS | 14,96 |
14,96 |

9 [49 |Koch, Mario |57 [M65 (1) |[FA HH | 14,60 |
14,60 |

10 |50 |Matthiessen, Uwe |49 [M75 (3) |[FA HH | 13,35 |
13,35 |

11 [35 [Smolka, Dieter 136 [M90 (1) |Allianz | 12,91 |

12,91 |




Gewicht: 1,5kg

Rg. |StNr. [Name Jg. |AK (Rg.)BSG Ergebnis
1 | 2 | 3 4 5 |
- |486 |Nalivkin, Alexander 72 [M50  |Gast 21,96
21,96 |
1[40 [Heinrich, Stefan |76 M50 (1) |Airbus | 17,87 |
17,87 |
Diskus Frauen
Gewicht: 7509
Rg. |StNr. [Name Jg. |AK (Rg.)BSG Ergebnis
1 | 2 | 3 4 5 |
1 |390 Reis, Beate 49 |W75 (1) |PHILIPS 9,89
9,89 |
Gewicht: 1kg
Rg. [StNr. [Name Jg. |AK (Rg.)BSG Ergebnis
1 | 2 | 3 4 5 |
1 |4 Schroder, Dorothee 83 [W40 (1)|Airbus 25,23
2523 |
2 [481 |Bornemann, Viola |69 |W55 (1) |Haspa | 17,71 |
17,71 |
3 |7 Knoop, Ines |69 |W55 (2)|[ERGOsports | 15,21 |
15,21 |
Gewicht: kg
Rg. |StNr. [Name Jg. |AK (Rg.)BSG Ergebnis
1 | 2 | 3 4 5 |
|381 |Mabikounou, Monique 87 |W35 |Hochbahn n.a.
Kugel Manner
Gewicht: 6kg
Rg. [StNr. [Name Jg. |AK (Rg.)BSG Ergebnis
1 | 2 | 3 4 5 |
1 |40 [Heinrich, Stefan 76 |[M50 (1) |Airbus 8,23
823 | 79 | 755 7,65
- |486 |Nalivkin, Alexander 72 [M50 |Gast | 7,05 |
678 | 6,75 | 7,02 7,05




Gewicht: 5kg

Rg. [StNr. [Name Jg. |AK (Rg.)BSG Ergebnis
1 | 2 3 4 5 |
1 |3 Schalkowski, Wolfgang 63 [M60 (1) |Airbus 10,93
10,93 | 10,78 10,57 10,74
2 |48 |Groneberg, Andreas 64 [M60 (2) | Jungheinrich | 10,08 |
9,77 | 10,02 10,08 9,06
3 |49 |Koch, Mario 57 |[M65 (1) |[FA HH | 552 |
534 | - 5,52 -
Gewicht: 4kg
Rg. |StNr. [Name Jg.|AK (Rg.)BSG Ergebnis
1 | 2 3 4 5 |
1 |52 [Niemann, Reiner 55 [M70 (1) |PHILIPS 8,07
807 | 7,74 7,67 7,92
2 |402 |[Lang, Hans-Georg 51 [M75 (1) |CPAG | 7,06 |
661 | 6,69 7,06 -
3 |55 |Gailus, Knut 48 |M75 (2) | Signal Iduna | 6,84 |
669 | 6,84 6,72 6,83
4 |50 |Matthiessen, Uwe 49 [M75 (3) |FA HH | 514 |
468 | 5,14 4,82 4,85
Gewicht: 3kg
Rg. |StNr. [Name Jg. |AK (Rg.)BSG Ergebnis
1 | 2 3 4 5 |
- |418 |Koop, Horst 42 [M80  |DLV-Gast 9,04
859 | 8,74 9,04 -
1 |15 [Schwenck, J6rn 44 |M80 (1) |Haspa | 7,82 |
780 | 7,82 7,26 7,69
2 |56 |Eddelbiittel, Manfred 39 [M85 (1) [CPAG [ 758 |
- | 758 757 -
3 [378 |Lutosch, Dietmar 41 |M85 (2) |Energie SV | 7,01 |
687 | 6,86 7,01 6,61
- |488 |Peterson, Tom 40 [M85  |PHILIPS | 6,552 |
650 | 652 : -
4 |35 [Smolka, Dieter 36 [M90 (1) |Allianz | 563 |
563 | 5,23 5,41 4,93
Kugel Frauen
Gewicht: 4kg
[Rg. |StNr. [Name |Jg.|AK (Rg.)BSG |Ergebnis |




1 | 2 3 4 5 |
1 |4 Schroder, Dorothee 83 [W40 (1) |Airbus 8,90
8,90 | - 8,79 8,34
- 489 |Engelberg, Kerstin 90 [W35 |Gast | 7,08 |
6,88 | 7,08 6,61 6,78
Gewicht: 3kg
Rg. |StNr. [Name Jg. |AK (Rg.)BSG Ergebnis
1 | 2 3 4 5 |
1 [481 [Bornemann, Viola 69 |W55 (1) |Haspa 7,46
703 | 7,20 7,46 6,84
2 |7 Knoop, Ines 69 |W55 (2) |ERGOsports | 6,35 |
635 | 6,08 5,92 5,67
3 [129 |Buchmann, Sigrid 68 |W55 (3)|Laufladen | 4,66 |
466 | 4,66 - -
Gewicht: 2kg
Rg. |StNr. [Name Jg. |AK (Rg.)BSG Ergebnis
1 | 2 3 4 5 |
1 |39O Reis, Beate 49 |W75 (1) [PHILIPS 5,07
5,07 | 491 4,57 -
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